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 مقدمة 

                                                  

 ، أجمعٌن وصحبه آله وعلى محمد سٌدنا على والسلام والصلاة ، العالمٌن رب لله الحمد

 وبعد

ولٌاء وكذلك أ ، الاحتٌاجات الخاصة ويذ ذالتلامٌو معلم به ٌقوم الذي الكبٌر للدور نظرا

فٍ طعُهٌ ىزطىَز وريجُخ ٌعانون من صعوبة فً التواصل الأمور الذٌن لدٌهم أطفال 

 العملٌة فً كان سواء الأداء لتطور وحاجتهم ، حبخبد هؤلاء اىفئخ اىغبىُخ عيً قيىثْب

 الأهمٌة من أرى،  ذلك من المرجوة الأهداف تحقٌق على وحرصا،   التعلٌمٌة أو التربوٌة

، ونسعى من خلالها إلى تقدٌم   لوفاسبرنامج  للتدرٌب التدرٌبٌة الحقٌبة هذه إدراج

  والمتمثلة فً ، وعرض التقنٌات المكتشفة من خلال استخدام التحلٌل التطبٌقً للسلوك
، في حين أن انتقاء المثيرات يبنى و غٌرها  ...... التعزٌز ، التلقٌن ، التسلسل العكسً

 :، ونستعرض في الحقيبة ما يمي  المستوى الارتقائي لكل طفل

 LOVAAS لوفاس هو من و، ببرنامج لوفاسماذا ٌقصد  

 الخصائص العامة لبرنامج لوفاس

  PECS التدخل فً لوفاس أسلوب

 الأفكار التً ٌقوم علٌها برنامج لوفاس

 لوفاس تجربة،  لوفاس برنامج والهدف من 
 ، والتقٌٌم بعد المعالجة والنتائج من خلال التقٌٌم  المعالجة قبل التقٌٌم

 البرنامج ، والانتقادات التً وجهت لهذا البرنامجوتكلفة 
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 (  1)حذد ٍب ََنِ أُ رظزفُذ ٍْه 

                                           

 :امزت رىقعبرل اىزٍ رزي أّل طىف رخزج ثهب ٍِ هذا اىجزّبٍح 
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                                        ّبٍجدىٞو اىجز                                 

  :اىٖذف اىؼبً 

 ٌٌن والأطفال المتخلفٌن عقلٌا  التوحدة لوفاس لتعدٌل سلوك الأطفال ٌاستخدام إستراتٌج

 :اىٖذف ٍِ اىجزّبٍج 

السلوك التطبٌقً من خلال إكساب معلمو التربٌة الخاصة فعالٌة أسلوب تحلٌل  

 .استخدام برنامج لوفاس وٌكون المعلمٌن لدٌهم القدرة علً استخدام برنامج لوفاس

 : الإٔذاف اىزفصٞيٞخ

 : أن المتدرب من ٌتوقع البرنامج نهاٌة فً

 . المستهدف السلوك ٌحدد .1

 . بنوعٌها السلوك تعدٌل إستراتٌجٌة ٌحدد .2

  المستهدفة المهارات إتقان طفالللأ من خلالها ٌمكن المنفصلة المحاولات خلال من لتدرٌبا  .3

 :اىَسزٖذفُ٘ ٍِ اىجزّبٍج 

  .  النفسٌٌن والأخصائٌٌن الفكرٌة التربٌة معلمو

 :ٍذح اىجزّبٍج 

 :و رنىُ مبىزبىٍ تدرٌبٌة ساعة 12 بمعدل أٌام ثلاثة

 12حزً اىظبعخ  8ٍِ اىظبعخ : اىظجذ  -1

 12اىظبعخ حزً  8ٍِ اىظبعخ : الأحذ  -2

 12حزً اىظبعخ  8ٍِ اىظبعخ : الاثُِْ  -3

     . متدرب 12 :ػذد اىَزذرثِٞ 
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 :اىزذرَجُخ اىىطبئو
 
 آىل حبطت خهبس 
 شى دارب ( عزض خهبس( 
 ضىئُخ طجىرح 

 اىزذرَجُخ والأطبىُت الأّشطخ

 
 رطجُقُخ عَو ورع 
 ّقبع حيقبد 
 اىزذرَجٍ اىَْهح حظت رذرَجُخ ٍحبضزاد. 

 
 اىجزّبٍح رقٌُُ

 

 ٍاطزَبرح اخزجبر قجي 

  ٍاطزَبرح اخزجبر ثعذٌ ىقُبص الأثز اىزذرَج . 
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                                                                                                 إرشبداد ىيَذرة

يمكننننننل بأنننننننب  وننننننزل بأمننننننالح وننننننب بألكينننننن   ب    نننننني  ببأ يبينننننن   نننننن     نننننن    

ب طلاقننننن  منننننل بأل يننننن  بأتننننناليح   أنننننابل بأنننننرب يننننننب  وننننن  بأمنننننالح كوينننننل  ننننناب ب

الكه  تم مننننن  بوننننن  بأبهنننننب   أننننن  بأهنننننا  بأم  نننننبا منننننل  نننننبأببضننننن   ببأتننننن  

ي ننننننح ب أتنننننن ب  و لل نننننن اب  بأت أينننننن  _ وننننننعرل ج  نننننن  ب نننننن  _ خننننننلا  بأتنننننناليح 

 :ت أ  ك أ بو  

 مرررررررن ٌزٌرررررررد محتوٌاتهرررررررا كرررررررل وتفحررررررر  جٌرررررررد بشررررررركل الحقٌبرررررررة قرررررررراءة 

 فررررررً الحرررررررج وتجنررررررب الترررررردرٌب لجلسررررررات وإداراتررررررك التربوٌررررررة كفاءتررررررك

 . التدرٌب قاعة

 والأجهزة الأدوات توفر من التأكد . 

 البرنامج أهداف تحقٌق فً مساعد عامل بدقة الزمن مراعاة . 

 التدرٌب فً حقها التدرٌبٌة النشاطات إعطاء . 

 والتدرٌب للورشة أهداف وضع . 

 المتدربٌن مع بالعلاقة واهتم مبدعا كن . 

 أخطأ ولو المتدربٌن بأحد الاستهزاء تجنب . 

 ومفٌدة حٌوٌة تمارٌن وٌستخدم مرنا ٌكون أن . 

 المتدربٌن من الملل لتجنب متنوعة أسالٌب استخدام . 

 منهم واحد وكأنه المتدربٌن مع ٌتعامل أن . 

 المتدربٌن بٌن المعاملة فً ٌفرق ولا لهم الاحترام ٌظهر أن . 

 مهارات إلى المعارف حول . 

 مبهجة تدرٌبٌة بٌئة اصنع . 

  اىَزور ثُِ اىَزذرثُِ ىزقذٌَ اىَظبعذح ورذىُو اىصعبة. 
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                                                         :إرشبداد ىيَزذرثِٞ 

 فٌها نشاط كل وبداٌة الدورة لبداٌة المحدد بالموعد والالتزام المبكر الحضور  

 المدرب قبل من تقدم التً المهمة والمعلومات  الملاحظات جمٌع أكتب . 

 والمكررة الموضوع عن الخارجة والمناقشات الأفكار تجنب . 

 والجوال الجانبٌة كالأحادٌث بأنواعها المشتتات تجنب . 

 البناءة والمشاركة المدرب مع التفاعل . 

 والمدرب الآخرٌن أراء احترام . 

  الوقت استثمار على احر . 

 مجموعتك فً إلٌك ٌسند الذي الدور تقبل . 

 التدرٌبً البرنامج فً بفاعلٌة والمشاركة النقاش حلقات إثراء فً المشاركة . 

 تدرٌبٌة جلسة كل نهاٌة فً الاستفسار أولا السؤال للمتدرب ٌمكن . 

 التنفٌذ فً توزٌعها ٌتم البرنامج فً تطبق سوف التً والأنشطة التمارٌن . 

  الورشة فً وزملائك المدرب مع طٌبة اجتماعٌة علاقات تكوٌن على احر . 

 الأنشطة كل فً مشاركا كن . 

 فاستغلها النجاح مفاتٌح أولى هً المعرفة فً الرغبة . 

 هو مفٌد لك ولا تنتظر الرجوع للذاكرة  حاول أن تسجل كل ما. 
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                             اىجزّبٍجخطخ   

 اى٘قذ اىَ٘ض٘ػبد اىًٞ٘

  الافتتاحٌة الأٗه

 من هو لوفاس 

 اسززاحخ

 الخصائص العامة للبرنامج

 س فً التدخل اأسلوب لوف

 الأفكار التً ٌقوم علٌها البرنامج
 

 

 ساعات 4

 الهدف من البرنامج اىثبّٜ

  التجربة وكيفيتها 

 اسززاحخ

 المعالجةالتقٌٌم قبل 

 التقٌٌم بعد المعالجة

 
 

 ساعات4

 التً توصل لها لوفاس النتائج  اىثبىث

 النقد الموجه للبرنامج
 استراحة

 تكلفة البرنامج
 دور الآباء فً البرنامج

 ساعات 4

  هذه الخطة مقترحة وقابلة للتعدٌل حسب رؤٌة المدرب وفق نظام التدرٌب

 .ومستوٌاتهم أثناء الدورة المرن الذي ٌتفق مع مستوى المتدربٌن 
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 اىَْهبج 

 

 عذد اىزذرَجُخ ىيىحذح اىظيىمٍ اىهذف اىزذرَجُخ اىىحذح ً

  اىظبعبد

 الافززبحُخ  1

  ٍِ هى ىىفبص

  أُ َزعزف مو سٍُو عيً سٍُيه

 وَزعزف عيً ىىفبص

2 

 اىخصبئص اىعبٍخ ىيجزّبٍح 2

 أطيىة ىىفبص فٍ اىزذخو 

 اىجزّبٍحالأفنبر اىزٍ َقىً عيُهب 
 

  َعزف اىخصبئص اىعبٍخ ىيجزّبٍح

 وأطيىة ىىفبص فٍ اىزذخو

 والأفنبر اىزٍ قبً عيُهب اىجزّبٍح

2 

 اىهذف ٍِ اىجزّبٍح 3

  اىزدزثخ ومُفُزهب 
أُ َزعزف عيً اىهذف ٍِ 

 اىجزّبٍح

 ومذىل مُفُخ عَو اىزدزثخ 

2 

 اىزقٌُُ قجو اىَعبىدخ 4

 اىزقٌُُ ثعذ اىَعبىدخ

قجو  اىزقٌَُُزعزف عيً خبّت 

 اىعلاج

َزعزف عيً خبّت اىزقٌُُ ثع 

 اىَعبىدخ

2 

5  

 اىزٍ رىصو ىهب ىىفبص اىْزبئح 

 اىْقذ اىَىخه ىيجزّبٍح

 

 

وَذمز اىْزبئح اىزٍ رىصو ىهب 

 ىىفبص

  ومذىل اىعُىة اىَىخهخ ىيجزّبٍح 

2 

 رنيفخ اىجزّبٍح 6

 دور اِثبء فٍ اىجزّبٍح

 

 َزعزف عيً رنيفخ اىجزّبٍح أُ

فٍ وَزعزف عيً دور اِثبء 

  اىجزّبٍح

2 

  المجموع

 

 

 

12 

 ساعة
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الر الجلسة الوحدة الٌوم
 قم

عدد  الموضوع
السا
 عات

 
 الأول
 

 الافززبحُخ  1/1 الأولى الأولى

 اطززاحخ

 ٍِ هى ىىفبص

2 

 اىخصبئص اىعبٍخ ىيجزّبٍح 2/1 الثانٌة

 أطيىة ىىفبص فٍ اىزذخو 

 اطززاحخ

 الأفنبر اىزٍ َقىً عيُهب اىجزّبٍح

2 

 الثانً
 
 

 اىهذف ٍِ اىجزّبٍح 1/2 الأولى  الثانٌة 

 اطززاحخ

  اىزدزثخ ومُفُزهب 

2 

 اىزقٌُُ قجو اىَعبىدخ 2/2 الثانٌة

 اطززاحخ

 اىزقٌُُ ثعذ اىَعبىدخ

2 

 الثالث
 
 

 اىزٍ رىصو ىهب ىىفبص اىْزبئح  1/3 الأولى  الثالثة 

 اطززاحخ

 اىْقذ اىَىخه ىيجزّبٍح

2 

 رنيفخ اىجزّبٍح 2/3 الثانٌة 

 اطززاحخ

 دور اِثبء فٍ اىجزّبٍح

2 

 المجموع
 

12 

 

 اىدذوه اىشٍٍْ ىيجزّبٍح اىزذرَجٍ
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 اىْظجخ اىعبٍخ

 

 

 

 

 ٍلإخزاءاد رْفُذ اىديظبد اىزذرَجاىْظت اىَئىَخ 

 

ً  

 إجزاء اىزْفٞذ 

 

 اىْسجخ

1  

 اىزعبرف ورىسَع اىَدَىعبد واىَهبً

5 % 

 % 41 عزض اىَذرة 2

3 

 

 

 اىَْبقشخ اىعبٍخ

11 % 

4  

 ورع اىعَو

31  % 

5  

 رطجُقبد خَبعُخ

15 % 

 

 اىَجَ٘ع

111 % 

 

 

 

 % 41 اىْظزٛ

 % 61 اىزطجٞقٜ
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اى٘حذح 

 الأٗىٚ

 41 الافززبحٞخ 

 41 ٍِ هى ىىفبص

 45 اىخصبئص اىعبٍخ ىيجزّبٍح

 31 اطززاحخ

 45 أطيىة ىىفبص فٍ اىزذخو 

 41 الأفنبر اىزٍ َقىً عيُهب اىجزّبٍح

 سبػبد 4 ٍجَ٘ع سبػبد اىًٞ٘ الأٗه                 

  -: لهدف السلوكي للوحدج ا      
أُ َزعزف اىَزذرة عيً ّظبً ثُنض فٍ اىزحيُو اىزطجُقٍ ىيظيىك ومذىل رعزَف  اىزحيُو اىزطجُقٍ     

 .ىيظيىك وخصبئصه 

  -: هوضوعاخ الوحدج        

 .ورىسَع اىَدَىعبد  اىزعبرف  .1

 . ٍِ هى ىىفبص .2

 :المواد اللازهح للتدرية 

 خهبس حبطت آىٍ

 (دارب شى ) خهبس عزض 

 اىظجىراد اىضىئُخ

 

 : ىجذٗه اىشٍْٜا      

 اىشٍِ إجزاءاد اىزْفٞذ ً

 21 اىزعبرف 1

 21 رىسَع اىَدَىعبد 2

 21 ٍْبقشخ أهذاف اىجزّبٍح 3

 25 ٍِ هى ىىفبص 4

 25 ٍاىزطجُقّظبً رعزَف  5
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 اىجيسخ الأٗىٚ
 دقٞقخ 51 (ر٘سٝغ اىَجَ٘ػبد  –اىزؼبرف )  الافززبحٞخ

 دقُقخ 51 من هو لوفاس

 

 

 : اىزعبرف

 

ثعذٍب َزٌ اىزعبرف شفهُب َزٌ رىسَع ثطبقبد رعبرف رعيق عيً صذورهٌ  رشزَو 

 :عيً ٍب َيٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : ................................................. الاسم كامــــــــــــلا

 : ................................................. المؤهل والتخص 

 : ....................................................  الجـــــــــامـــــــــعة

 : ................................................ العمل الحـــــــــــالً

 : ................................................ رقم الهــــــــــــــاتف

 ...............................: ................... الإٌمٌـــــــــــــــــــل



15 
 

 

 توزٌع المجموعات

 توزٌع المهام والمسؤولٌات

 

 توزٌع المسؤولٌات
ومن مهامه تمثٌل مجموعته وٌكون حلقة الوصل بٌنهم وبٌن :  اختٌار متحدث رسمً

 .المدرب وغٌرهم من المجموعات 
المواد اللازمة للتدرٌب ومن مهامه التأكد من توافر :  اختٌار مسؤول النظام والحضور

 .وكذلك سٌر التدرٌب والخطة وحضور المتدربٌن 
مهامه مراقبة أوقات التدرٌب والراحة  ومن( ضابط الوقت ) اختٌار مسؤول التوقٌت 
 .والأنشطة وغٌرها 

  

 

 

 ر٘سٝغ اىَجَ٘ػبد

 أفزاد(  6 – 5) ٝزٌ ر٘سٝغ اىَزذرثِٞ إىٚ ٍجَ٘ػبد رززاٗح ٍب ثِٞ 

 ٝزٌ اىز٘سٝغ ٗفقب ىيزخصصبد إُ أٍنِ 

 رحذد مو ٍجَ٘ػخ اىَقزر ىٖب ٗاىذٛ ٝز٘ىٚ اىنزبثخ ٗالإجبثخ ػِ الأسئيخ 

 

المدرب

مسؤول النظام 
والحضور

المتحدث 
الرسمً 

 المجموعات

ضابط الوقت 
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                      ( 1 – 1 – 1) نشاط رقم 

 

 

مقدمة عن لوفاس وبرنامجه من خلال قراءتك لها وضح ما _ فٌما ٌلً  _ بٌن ٌدٌك 

                :ٌلً 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

من هو لوفاس ؟

وكٌف بدأ مشروعه ؟

 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

 

 ........................ :المجموعة رقم 
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 LOVAAS لوفاس هو من

 أثناء النفس بعلم الاهتمام لوفاس بدا. ( O ,Ivar , Lovaas)لوفاس اٌفار اسمه

 مدرسا عمل وقد الثانٌة، العالمٌة الحرب أثناء فٌها نشا التً الدولة للنروٌج ألمانٌا احتلال
 UCLA) )University of California Los انجلوس لوس كالٌفورنٌا جامعة فً

Anglos  دٌٌنالتوح الأطفال على تجاربه خلال من أشهرته التً و. 

(  مستشفى)  معهد فً واحد عام ولمدة 1663 عام طفل22 بتدرٌب مشروعه بدا
 سنة 12-5 بٌن أعمارهم كانت و UCLA جامعة

 مع التطبٌقً السلوك تحلٌل أسلوب فعالٌة اختبار إلى البداٌة فً ٌهدف وكان

.   الذات إٌذاء سلوك فٌها بما الشدٌدة السلوكٌة و الإنمائٌة الاضطرابات ذوي الأطفال

 مشجعة كانت النتائج ولان . الآخرون فشل عندما الذات إٌذاء سلوك وقف فً نجح ولقد

 على التدرٌب فكرة على ٌعتمد(  منهاج)  برنامج إعداد على تلامٌذه و لوفاس عمل

 ٌرٌد التً المهارة كانت و الإتقان درجة إلى للوصول التكرار مع  المحددة  المهارات

 ما مٌلاد كان وهذا تدرٌجٌا أخرى إلى مرحلة من ٌنتقل جزئٌة مهارات إلى تجزأ  تعلٌمها

 الأطفال اكتسب التدرٌب من سنة وبعد المنفصلة المحاولات خلال من بالتدرٌب عرف

 لان تعلموه ما كل خسروا الطبٌعٌة البٌئات إلى عودتهم بعد و لكن و المستهدفة المهارات

 إٌجاد هو  التدرٌب هدف أصبح لذا  الطبٌعٌة البٌئة عن تختلف مغلقة بٌئة فً كان التعلٌم

 المستشفى داخل البداٌة فً التدرٌب كان لقد .الأطفال لتدرٌب الحقٌقٌة البٌئة من قرٌبة بٌئة

 بٌئة)   كذلك المستشفى و أفضل مضبوطة بٌئة فً التدرٌب كبٌران بشكل ٌعتقد كان لأنه

 تم ثم  الطبٌعٌة البٌئة إلى الخبرات نقل عدم ٌعنً المستشفى داخل التعلٌم لكن(  مضبوطة

 الأخصائٌٌن ٌعمل ان كانت السابقة الفكرة ان مع أٌضا أطفالهم مع للعمل الأهل تدرٌب

 فانه هنا اما ملابسه الطفل إلباس و التغذٌة على الآباء دور ٌقتصر ان و الأطفال مع فقط

 لعمل معنى و عمقا ٌعطون فالآباء الآباء تدرٌب ٌتم لم إذا الطفل انتكاس على التأكٌد ٌتم

  الأخصائٌٌن
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 اىجيسخ اىثبّٞخ

 21 اىخصبئص اىؼبٍخ ىيجزّبٍج

 21 أسي٘ة ى٘فبص فٜ اىزذخو 

 21 الأفنبر اىزٜ ٝقً٘ ػيٖٞب اىجزّبٍج

 :الخصائص العاهح لبرناهج لوفاس

ٌعتبر برنامج لوفاس أحد برامج التدخل المبكر للأطفال  : سٌاسة قبول التلامٌذ  .1
التوحدٌٌن وهو ٌقبل الأطفال اللذٌن شخصت حالاتهم بالتوحد أو أي من الاضطرابات 

أو ما )النمائٌة الشاملة الأخرى وٌعتبر العمر المثالً لابتداء البرنامج من سنتٌن ونصف 
التردٌد )إذا كان ٌظهر المصاداة  سنوات 6وقد ٌقبل طفل عمره   سنوات 5إلى ( قبل ذلك

أو تطورت لدٌهم المقدرة على الكلام أما بالنسبة لدرجات الذكاء ( الحرفً لما ٌقوله الغٌر 
ومعدل درجات ذكاء  42فلا ٌقبل البرنامج الأطفال ممن لدٌهم درجة ذكاء اقل من 

ت ونصف حٌن سنوا3إن الأطفال اللذٌن ٌقل سنهم عن  53الأطفال الملتحقٌن بالبرنامج 
الالتحاق بالبرنامج وٌظهرون المصاداه أو بعض الكلمات ولدٌهم درجة ذكاء مرتفعة 

هم اللذٌن ٌستفٌدون من ( فً المستوى الطبٌعً أو بدرجة التأخر الذهنً الخفٌف)نسبٌا 
 .من غٌرهم  أكثرهذا البرنامج 

من مسؤولٌة ٌتولى أفراد أسرة الطفل جزا أساسٌا : مؤهلات وخصائص المعلمٌن  .2
تعلٌمه وٌقوم بتدرٌبهم أحد المختصٌن فً برنامج لوفاس ممن ٌكونون فً العادة حاملٌن 
شهادة الماجستٌر على الأقل فً مجال علم النفس أو التربٌة الخاصة بالإضافة إلى تأهٌل 

وتقنٌات التحلٌل السلوكً أما فً البرنامج الأصلً للوفاس  تءاإجرامكثف فً تطبٌق 
من طلاب الجامعة ممن تلقوا تدرٌبا على تطبٌق تقنٌات التحلٌل السلوكً  5-3فٌقوم 

ٌقوم كل شخ  من هذا الفرٌق بتعلٌم   بالتداول مع الأسرة فً تطبٌق البرنامج حٌث
 ساعة أسبوعٌا لكً لا ٌعتمد الطفل على معلم واحد  12-4الطفل لمدة 

صون على تدرٌب الطفل بشكل تعمل الأسرة والمخت:  نسبة المعلمٌن إلى التلامٌذ  .3
  4-2فردي طوال فترة البرنامج والذي ٌغلب أن ٌمتد 

ساعة من التدرٌب أسبوعٌا وٌمكن تقسٌمها  42ٌتلقى الأطفال : عدد ساعات التعلٌم  .4
ساعات خلال أٌام الأسبوع وٌستمر  6-5أٌام متتالٌة أو  5إلى ثمان ساعات ٌومٌا لمدة 
ساعة ثم ٌزداد  22-15الطفل فً بداٌة البرنامج ٌتلقى ما بٌن التدرٌب لمدة سنتٌن إلا أن 
 ساعة  42خلال الشهر الأول من التدرٌب إلى أن ٌصل   عدد الساعات تدرٌجٌا

فً السنة الأولى من البرنامج ٌتلقى الطفل التدرٌب فً منزله وهو فً :  موقع التعلٌم  .5
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بٌئته الطبٌعٌة وٌتم تعلٌم الطفل فً بٌئة تخلو من المشتتات وبعد سنة من التحاق الطفل 
إلا أن الأسرة فً بعض   ٌفضل دمجه فً برامج روضة عادٌة وإكمال تدرٌبه فً المنزل

رسة عوضا عن إبقائه فً المنزل منذ بداٌة البرنامج الأحٌان قد تفضل إلحاق طفلها بمد
وفً مثل هذه الحالات ٌتم تقسٌم ساعات العمل فً برنامج لوفاس ما بٌن المدرسة 

 .ساعة أسبوعٌا  42والمنزل وفً جمٌع الحالات ٌنبغً أن ٌكون التعلٌم فردٌا لا ٌقل عن 

 :أسلوب لوفاس في التدخل 

 التطبٌقً السلوك تحلٌل  منهج خلال من لوكًالس التدخل على لوفاس فكرة تقوم
Applied Behavioral Analysis" (ABA)  التً المصطلحات من عدد وهناك 

( سكنر نظرٌة)  الإجرائً الاشتراط مثل لوفاس أسلوب أو برنامج إلى للإشارة استخدمت
 التدرٌب محاولات مصطلح و  السلوك تعدٌل فً الاٌجابً التعزٌز تستخدم التً و

 والتدخل (DTI)    هو شهرة الأكثر الاسم و  لوفاس وعلاج DTT) "  )   المنفصلة
 سلوك مثٌر) ”,ABC“  نموذج تعبٌر واستخدمintensive (IBI)  المكثف السلوكً
  IBT المكثفة السلوكٌة والمعالجة( نتٌجة

 انررره ٌوصرررف الرررذي السرررلوك)  الحرررالً السرررلوك علرررى ٌركرررز لوفررراس برنرررامج إن

 ٌركرررز انررره كمرررا التشخٌصرررٌة القضررراٌا علرررى التركٌرررز مرررن أكثرررر للطفرررل  (توحررردي سرررلوك

 أهرررم هرررً هرررذه و أسررربابها أو  الحالرررة بترررارٌ  ٌهرررتم لا و للطفرررل الرررراهن الوضرررع علرررى

 . السلوك تعدٌل أسس
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                              ( 1) النشرة العلمٌة رقم     

   :الأفكار التي يقوم عليها البرناهج 

 : التالٌة الأفكار على لوفاس برنامج ٌقوم 

  اقل بشكل قدراته انخفضت إن و العادٌة التعلٌم طرق من الاستفادة من الطفل إمكانٌة 
  المتوسط من

   الطفل تعلٌم ولزٌادة المتوسط ضمن التعلم على الطفل تساعد العادٌة الطفل بٌئة إن 
  التعلٌمٌة البٌئة تطوٌر و تعدٌل ٌجب

   عن ٌنحرف الذي الطفل مساعدة على قادر النفس علم و الخاصة التربٌة أخصائً إن 
  للتعلم منظمة بٌئة خلال من المتوسط

   الإمكان قدر للطفل(  تقٌدا الأقل البٌئة)  الطبٌعٌة البٌئة تمثل أن ٌجب البٌئة كما   

   سلوك تطوٌر أردنا إذا فمثلا أخر سلوك علاج بالضرورة ٌعنً لا معٌن سلوك علاج 
  الجسم هز سلوك مثل النمطً السلوك تحسن ٌعنً لا فهذا الطفل عند الانتباه

   الٌوم كل)  المدرسة  تشمل أسبوعٌا ساعة( 42)  مستمرا ٌكون أن ٌجب العلاج 
  الٌوم ساعات باقً البٌت فً التدرٌب إلى بالإضافة( راحة فترات حساب دون الدراسً

   لا لأنه المهارة إتقان لتعلٌم التخطٌط ٌتم كما البداٌة منذ المهارات لتعمم التخطٌط ٌجب 
 علٌها التدرٌب دون تلقائٌا المهارة تعمٌم التوحدي الطفل من ٌتوقع

 

 

 

 

اقرأ و لاحظ

وأجب
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      (             2 – 1 – 1) نشاط رقم 

 

 

 :وضح وجهت نظرك لبرنامج لوفاس من خلال قراءتك لما سبق لتعريف 

              

 : من خلال المناقشة يمكن تسجيل الملاحظات هنا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 ....................عة رقم المجمو   

 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 

...........................................................................................................

.. 
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                     : .....................المجموعة (                             3 – 1 -1) نشاط رقم 

 

 : الأسئلة التالٌة عن  ببالتعاون مع أفراد مجموعتك أج

 ما الخصائص العامة لبرنامج لوفاس ؟

1) ................................................................................ 

2) ................................................................................ 

3) ................................................................................ 

4) ................................................................................ 

5) ................................................................................ 

 

 

 .اذكر الأفكار التي يقوم عليها البرنامج 

1. ...................................................................................... 

2. ..................................................................................... 

3. ...................................................................................... 

4. ...................................................................................... 

5. ...................................................................................... 
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الوحدة 
 الثانٌة

 الأولى 
 

 اىٖذف ٍِ اىجزّبٍج

  اىزجزثخ ٗمٞفٞزٖب 
 د111

 
 الثانٌة    

 د 32   استراحة

 اىزقٌُُ قجو اىَعبىدخ 

 اىدبّت اىظيىمٍ فٍ اىجزّبٍح
 د112

 ساعات 4 ٍجَ٘ع سبػبد اىًٞ٘ اىثبّٜ 

 

 :الأهذاف اىظيىمُخ ىيىحذح اىثبُّخ 

 البرنامجالهدف من  على ٌتعرف أن. 

 طرٌقة عمل التجربة على ٌتعرف أن 

 كٌفٌة التقٌٌم قبل المعالجة المتدرب ٌتعرف أن  

 ٌدرك الجانب السلوكً فً البرنامج أن 

 : المواد اللازهح للتدرية

 خهبس حبطت آىٍ

 (دارب شى ) خهبس عزض 

 اىظجىراد اىضىئُخ

 

 :ٍىضىعبد اىىحذح 

 اىهذف ٍِ اىجزّبٍح -1

  اىزدزثخ ومُفُزهب  -2

 اىزقٌُُ قجو اىَعبىدخ -3

 اىدبّت اىظيىمٍ فٍ اىجزّبٍح -4
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 الجمسة الأولى
 د 05 ٍجاىٖذف ٍِ اىجزّب -1

 د 05  اىزدزثخ ومُفُزهب 
 

 

   الهدف هن ترناهج لوفاس

                 

 اقل بشكل قدراته انخفضت إن و العادٌة التعلٌم طرق من الاستفادة من الطفل تمكٌن 
 . المتوسط من

 الطفل تعلٌم ولزٌادة المتوسط ضمن التعلم على الطفل تساعد العادٌة الطفل بٌئة إن 
 . التعلٌمً البٌئة تطوٌر و تعدٌل ٌجب

 عن ٌنحرف الذي الطفل مساعدة على قادر النفس علم و الخاصة التربٌة أخصائً إن 
 .ٌم للتعل منظمة بٌئة خلال من المتوسط

 الإمكان قدر للطفل الطبٌعٌة البٌئة تمثل أن ٌجب البٌئة كما .  

  سلوك تطوٌر أردنا إذا فمثلا أخر سلوك علاج بالضرورة ٌعنً لا معٌن سلوك علاج 
 الجسم هز سلوك مثل النمطً السلوك تحسن ٌعنً لا فهذا الطفل عند الانتباه

 الٌوم كل)  المدرسة تشمل أسبوعٌا ساعة( 01)  مستمرا ٌكون أن ٌجب العلاج 
 ساعات باقً البٌت فً التدرٌب إلى بالإضافة( راحة فترات حساب دون الدراسً

 . الٌوم
  لأنه المهارة إتقان لتعلٌم التخطٌط ٌتم كما البداٌة منذ المهارات لتعمم التخطٌط ٌجب 

 علٌها التدرٌب دون تلقائٌا المهارة تعمٌم التوحدي الطفل من ٌتوقع لا
 لوفاس برنامج خطوات

 ًو اللفظٌة للأوامر الاستجابة و العدوان و الذاتٌة الإثارة تقلٌل الأولى السنة ف 
 العلاج مدى وتوسٌع مناسب بشكل(  الدمى)  الألعاب استخدام تأسٌس و التقلٌد

 الأسرة مشاركة لٌتضمن
 ًو الأقران مع الفعال اللعب و المجردة و التعبٌرٌة اللغة على التأكٌد الثانٌة السنة ف 

 المدرسً المجتمع فً الأوضاع لٌضمن المعالجة مدى توسٌع
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  أكادٌمٌة قبل المهارات و العواطف عن التعبٌر على التركٌز الثالثة السنة فً و  (
  الملاحظة خلال من التعلم و(  حساب كتابة قراءة
 مع العاملٌن فرادللأ عقدها ٌتم التً العمل ورش خلال من الأهداف هذه تحقٌق وٌتم

 . الآباء فٌهم بما التوحدي الطفل

 التقنٌات لمراجعة الأقل على واحدة مرة أسبوعٌا ٌلتقون البرنامج فً العاملٌن ان 
 انحراف)  بـ ٌعرف مما للتخلص إلزامً الأمر وهذا للأخر كل ٌستخدمونها التً

  . الرقابة و الدافعٌة تزٌد اللقاءات وهذه drift off criterion ( المعاٌٌر

 تجرتح لوفاس
 من اقل الصغار الأطفال من وكانوا طفل 33 على الأساسٌة التجربة اشتملت لقد
 صدى هناك كان إذا شهر 46 من اقل و  Mute chilled ٌنطق لا كان إذا شهرا 42
 المشاركٌن تقسٌم وتم توحدٌٌن أطفال إنهم على تشخٌصهم تم الذٌن و Echolalic صوتً
 كان فإذا.  المعالجة فً المشارك الفرٌق أعضاء توفر على بناء طفل 16 تجرٌبٌة إلى
 ٌتم الطفل منزل فٌها ٌتواجد التً المنطقة ضمن المعالجة فرٌق أعضاء من عضو هناك
 قسمت)  طفل 16 الضابطة المجموعة فً وضع إلا و التجرٌبٌة المجموعة فً وضعه
 أعطوا 21 الثانٌة و أسبوعٌا تدرٌب ساعات 12 أعطٌت طفل 16 الأولى مجموعتٌن إلى

 ( العادي البرنامج

(  لطفل معلم)  لواحد واحد بأسلوب أسبوعٌا ساعة 42 مدة الطفل معالجة تم وقد
 فقد الضابطة المجموعة أما مكثف بشكل ساعة 4222 ولمدة السنتٌن على زادت لمدة
 واحد صورة على التدرٌب ٌكن لم و أسبوعٌة ساعات 12 مقداره كثافة اقل تدرٌبا تلقت
 الدراسة تضمنت كما الخا  الصف او الوالدٌن خلال من ٌتم التدرٌب وكان دائما لواحد
 خلال من متابعتهم تم الذٌن و توحدي طفل 21 من مكونة ثانٌة ضابطة مجموعة
 لوفاس أجراها التً التتبعٌة الدراسة فً متابعتها ٌتم لم المجموعة وهذه المحلٌة الجمعٌات
 .  بعد فٌما

 الضابطة و التجرٌبٌة المجموعة بٌن المقننة المقاٌٌس على اختلاف هناك ٌكن لم
 و الأولى الضابطة المجموعة بٌن فرق ٌوجد لا انه كما التجربة بداٌة قبل الثانٌة و الأولى
 المعالجة ان على مؤشر أعطى وهذا سنوات 7 المشاركٌن عمر أصبح عندما الثانٌة
   الأولى الضابطة المجموعة فً فعالة تكن لم البسٌطة
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 و، التجربة بداٌة عند شهرا 32 التجرٌبٌة للمجموعة الزمنً العمر معدل كان لقد
 الزمنً العمر معدل كان فقد الضابطة المجموعة أما IQ=53 كان الذكاء معامل  متوسط
 ٌوجد لا الذي الأفراد من الأفراد ومعظم   IQ=46 فكان الذكاء متوسط اما شهرا35 لهم
 اللغة فً وخلل( بصري تعلٌم نمط)  البصرٌة بطرق ٌتعلمون والذٌن  Mute نطق عندهم

 الدمى فً مناسب لعب ٌوجد لا و الأقران مع اللعب فً مشاركة ٌوجد لا و الاستقبالٌة
 وهذه(  الذات  إثارة)  نمطً وسلوك شدٌدة غضب ونوبات  اجتماعً انسحاب وعندهم
  دالأفرا خلال من ٌتم العلاج كان لقد توحد مظاهر لوفاس اعتبرها التً رهالمظا

 أولٌاء إلى بالإضافة،  بٌوتهم فً الأطفال مع اعملو الذٌن و المشروع فً المشاركٌن
 المكثفة التدرٌب ٌبلأسا على مكثف بشكل تدرٌبهم تم الذٌن و(  بائهمآ)  الأطفال أمور

 كونه حالة فً و المشروع فً المدربٌن إشراف تحت عملهم كان و لأطفالهم والمناسبة
 (  الروضة)  المدرسة قبل ما مرحلة فً الطلاب دمج تم فقد الباء مشاركة ٌستحٌل

 السلوكٌات زٌادة ثم الاستقبالٌة اللغة تطوٌر على أساسا التدرٌب ركز لقد
 فً المناسب اللعب و الاستقلالٌة و الإقران مع التعاونً اللعب تطوٌر و، الاجتماعٌة
 السلوك و العدوان و الغضب سلوك السلوك تقلٌل على التركٌز الوقت نفس وفً الدمى
 من% 47 إن نقول أن نستطٌع و طبٌعٌا الٌوم تحصٌلهم أصبح منهم تسعة ًالطقوس
 . التوحد من شفوا (  التجرٌبٌة المجموعة فً)  العٌنة
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 ..........المجموعة                                           4 - 1 -1نشاط رقم 

 

:لوفاس لخص كيفية تجربة   

  

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

..........................................................................................  

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

..........................................................................................  

.......................................................................................... 
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 الجمسة الثانية
 00 اىزقٌٞٞ قجو اىَؼبىجخ
 00 اىزقٌُُ ثعذ اىَعبىدخ

 

 عوليح التقيين قثل المراجعح

 : المعالجة قبل التقٌٌم
 : ٌلً كما المعالجة قبل الافراد اداء تقٌم تم لقد

 : العقلً العمر

 لنمو باٌلً مقٌاس:  وهً الدراسة لافراد العقلً العمر تحدٌد فً التالٌة المقاٌٌس استخدمت
 للذكاء كارتل مقٌاس،(   ( Bayley of infant development scaleالاطفال

(Cartell intelligence scale)  ،بنٌه ستانفورد ومقٌاس Stanford Binet 

Intelligence Scale)  )الاطفال لنمو جٌزل ومقٌاس (Gesell infant 

development scale) ًالطفل على الاختبار لتطبٌق امكانٌة هناك ٌكن لم حالتٌن وف 
 ( Viland Social Maturity Scale) الاجتماعً للنضج فاٌلند مقٌاس استخدام تم نفسة
  للطفل العقلً العمر لتقدٌر الام قبل من البٌانات اخذ تم الذي و

 : السلوكً الجانب

 وهً اساسٌة سلوكات ثلاث ملاحظة تمت التجربة هذه وفً

 هز مثل نمطً ومكررو مستمر طقوسً سلوك:  انه على عرف الذي و الذاتٌة الاثارة
 تحرٌك او الجسم استدارة او بالٌد التلوٌح او الضوء فً المستمر التحدٌق او الجسم
 .  الاشٌاء شم و لعق او بسرعة الاشٌاء

 او للدمى المناسب الاستخدام فً نق  انه على عرف الذي و المناسب غٌر اللعب سلوك
 . تسٌر كً الارض على السٌارة دفع مثل اهدافهم لتحقٌق الالعاب غرفة

 الاستخدام عن النظر بغض الكلمة على التعرف انه على وعرف الكلمات على التعرف
  لها الخاطئ او الصحٌح
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  ٌلً كما المستهدفة السلوكات حدوث مدة على الملاحظٌن بٌن اتفاق الى التوصل تم لقد

 . الكلمات على التعرف 122،  المناسب غٌر للعب% 35،  الذاتٌة للاثارة% 61

 

 

 

  

 التً الانتقادات احد وهذا مختلفة كانت فقد المعالجة بعد استخدمت التً المقاٌٌس أما
  التالٌة المقاٌٌس استخدمت حٌث بعد فٌما الدراسة إلى وجهت

 أما،  عادٌة صفوف فً الموجودون للأطفال بنٌه اختبار أو (WISC-R) وكسلر اختبار
 مقٌاس استخدام تم فقد العقلٌة الإعاقة و للتوحد خاصة صفوف فً الموجودون الأطفال

(Merrill-Palmer Pre-school Performance Test )  لفظً غٌر مقٌاس وهو  
 لٌتر مقٌاس و كاتل مقٌاس و باٌلً مقٌاس و PPVT المصور المفردات ومقٌاس

?(Leiter International Performance scal  

 : ٌلً ما وجد دراسته فً لوفاس استخدمها التً الاختبارات متابعة عند

  ولم تقٌٌم أداة 17 استخدام تم و نموهم أو  الأطفال أداء من متغٌر 26 استخدام تم لقد 
  حالات أربع من أكثر واتدالأ هذه من أي استخدام ٌتم

  وصف ٌتم كان وإنما محددة تكن لم  مرة كل فً علٌها الحصول تم التً الدرجات أن 
 التعبٌرٌة اللغة فً شدٌدة إعاقة أو عجز الحالة

  التقوٌم و القٌاس عملٌة فً شاركوا الذٌن المختصٌن من قلٌل عدد هناك كان . 

 هناك كان هنا ومن توثٌقا اقل كانت وغٌرها موثقة ممتلئة كانت الأوراق بعض إن 
 على مسبقا تدرٌبهم تم الأطفال بعض ٌلً كما المشاركٌن الإفراد مستوٌات فً تباٌن
 البرنامج بدا طفل وهناك اخر برنامج او بالحضانة التحق قد كان وبعضهم لوفاس برنامج
  . سنوات 7 بعمر لوفاس مع

 التقيين تعد المعالجح
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الوحدة 
 الثالثة 

 اىزٜ ر٘صو ىٖب ى٘فبص اىْزبئج  الأولى 

 اىْقذ اىَ٘جٔ ىيجزّبٍج
 د111

 د32 اطززاحخ

 تكلفة البرنامج الثانٌة 
 دور الآباء فً البرنامج

 د112

 ساعات 4 مجموع ساعات الٌوم الثالث

 

 :الأهذاف اىظيىمُخ ىيىحذح 

 المستهدف النتائج التً توصل لهل لوفاس من تجربته ٌتعرف أن 

 أن ٌدرك النقد الموجه لهذه التجربة  

 أن ٌعرف تكلفة هذه التجربة 

  أن ٌتعرف على دور الآباء فً التجربة 

 

 المواد اللازهح للتدرية : 

 ٍخهبس حبطت آى 

  (دارب شى ) خهبس عزض 

 اىظجىراد اىضىئُخ 

  ٍىضىعبد اىىحذح: 

  رىصو ىهب ىىفبصاىزٍ  اىْزبئح 

 اىْقذ اىَىخه ىيجزّبٍح 

 تكلفة البرنامج 

 دور الآباء فً البرنامج 
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 اىجيسخ 

 الأٗىٚ

 اىزٜ ر٘صو ىٖب ى٘فبص اىْزبئج 
 

21 

 25 اىْقذ اىَىخه ىيجزّبٍح

 

 

 النتائج التً توصل لها لوفاس

 

 التوحد من الشفاء لوفاس عرف)   شفوا التجرٌبٌة المجموعة فً الإفراد من تسعة
 ذكاء معامل ىلع حصل و العادٌة المدرسة فً العادي الأول الصف فً النجاح انه هنا
 اللغة فً مشكلات عندهم بقً منهم 3 و التوحد من(  الطبٌعً من اعلً أو الطبٌعً حول

  عقلٌا معاقٌن أو توحدٌٌن منهم اثنان وبقً افٌزٌا(  Aphasic)  التعبٌرٌة او الاستقبالٌة

 المجموعة وفً توحدٌٌن 12 و افٌزٌا أفراد 3 عندنا بقً الأولى الضابطة المجموعة فً
 .الثانٌة الضابطة

ðǠȥɀȱ ǰȵǠȹȀǤȱ ȼǱɀȶȱä ǼȪȺȱä 

 :ٌلً فٌما الانتقادات تمثلت لقد

  البداٌة منذ أعلى أداء ذات الدراسة فً التجرٌبٌة المجموعة إن 

  (  الصمت إلى الصوتً الصدى)  الصمت و النطق( القدرات)  حدود فً اختلاف
 التجرٌبٌة المجموعة بٌنت وقد الاختٌار تم وكٌف بٌنهم فرق كٌف الباحث ٌوضح لم حٌث
  متوقع هو مما أعلى(  سرٌرٌا) أدائٌة قدرات

 أعلى أداء ذو أفرادها من% 32-22 نسبته ما ان بٌنت حٌث الضابطة المجموعة من
  متوقع هو مما اكبر وخدمات

  مختلفة بطرق الأطفال أداء تقٌٌم تم لقد  
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  متباٌنة الذكاء معامل المعاٌٌر إن  . 

  معدل أهمل و الصف فً الذكاء المعدل على مقصورا كان المتتابع القٌاس أن كما 
 . الإقامة مراكز فً الذكاء

 النتائج تفسٌر فان ولهذا العلمٌة التجرٌبٌة بالمعاٌٌر تلتزم لم لوفاس دراسة أن نجد هنا من 
 . شدٌد بحذر ٌكون أن ٌجب

  الأداء مستوى إلى الطفل وصول أدى التدرٌب أن إلى إشارة أي نجد لم ذلك مع إننا 
 ،  منه القرٌب حتى لا و الطبٌعً

  بعض فً استخدم الذي العقاب هو لوفاس عمل إلى وجهت التً الانتقادات ومن 
 الحالات

  هناك ٌزال لا فانع% 47 نسبته ما تحسن مع و انه له وجهت التً الانتقادات ومن 
 ٌشفوا لم% 53

  مجالات ببعض ٌتمٌزون البرنامج لهذا ٌخضعوا لم توحدٌٌن أفرادا أن نلاحظ اننا كما 
  المرتفعة الأداء
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 اىجيسخ

 اىثبّٞخ
 21 تكلفة البرنامج

 31 دور الآباء فً البرنامج 

 

 :تكلفة البرنامج

 أننا كما  ٌوم نصف لكل دولار 72 ٌكلف حٌث العالٌة التكلفة هً الموضوع فً المشكلة
 بتكلفة كانت التً و البرنامج متطلبات مع للاستجابة خاصة غرفة لبناء اضطررنا
 فً غرٌب استضافة إلى بالإضافة دولار 32 بقٌمة الألعاب بعض وشراء دولار 12222
 .( ٌتحسن طفلنا فان ذلك ومع أسبوعٌا ساعة 32 لمدة المنزل

 دولار ألف 72 إلى إلف 22 من ابتداء لوفاس برنامج تكلفة حول التقدٌرات تراوحت لقد
 مدى على دولار ملٌون 3-2 مابٌن ٌعادل ما أي  سنوٌا دولار 122222 وتقرٌبا شهرٌا
 التوحدي الطفل حٌاة

 

  لوفاس برنامج فً الآباء دور

 المهارات تعمٌم ٌمكن لا انه الباحثٌن ٌرى حٌث البرنامج فً جدا مهمة الاباء مشاركة ان
 الاطفال معالجة برنامج فً الاباء مشاركة ٌتم لم اذا المدرسة فً للطفل تعلٌمها ٌتم التً
 من جزء المعالجون ٌعلم حٌث البرنامج من مهم جزء الاباء مشاركة كانت هنا ومن،

 ٌتواصل ان ٌجب البرنامج ان لوفاس ٌرى حٌث الٌوم باقً باكمال الاباء ٌقوم و الٌوم
  (lovaass,1988) السنة فً ٌوما 563 لمدة و ٌومٌا ساعة العشرٌن و الاربع طٌلة
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 استمارة استبٌان حول الحقٌبة التدرٌبٌة

 صممت هذه الاستمارة بهدف توفٌر معلومات لوحدة التدرٌب والتطوٌر للدورات المنعقدة

 معلومات عامة : أولا 

 : ...........................القسم أو الإدارة :.............................. المسمى الوظٌفً 

 : ...........................المنظمة  أوالجهة :......................  اسم البرنامج التدرٌبً 

 : ..............................اسم المحاضر 

 : ................... تارٌخها : ................ الدورة  مدة:................... مكان الانعقاد 

 :تقٌٌم المحاضر 

 ضؼٞف ٍز٘سظ جٞذ جٞذ جذا ٍَزبس اىجٞبُ

      إىَبً اىَذرة ثَ٘اضٞغ اىجزّبٍج

      قذرح اىَذرة ػيٚ ر٘صٞو اىَؼيٍ٘بد 

      (ٍِ حٞث اى٘ض٘ح ٗاىنفبٝخ ) طزٝقخ رْظٌٞ اىؼزض 

      اىذٗرح ٍحز٘ٙ ػيٚ شزح قذررٔ

      اىَزذرثِٞ ٍغ رؼبّٗٔ ٍذٙ

      اىَسزخذٍخ ٗاى٘سبئو ٗاىزَبرِٝ الأّشطخ رْ٘ع

      .اىزفبػو ػيٚ اىَشبرمِٞ رحفٞش ػيٚ اىَذرة قذرح

      ٗاىَْبقشبد اىَذاخلاد إدارح ػيٚ اىَذرة قذرح

      ٍحز٘ٙ اىَبدح اىزذرٝجٜ

      اىَبدح اىزذرٝجٞخ اىزٜ ٗسػذ فٜ اىجزّبٍج 

      رْظٌٞ ٗسٖ٘ىخ ٍحز٘ٙ اىَبدح اىزؼيَٞٞخ 

      رحقٞق إٔذاف اىجزّبٍج

      ٍسز٘ٙ رْظٌٞ اىجزّبٍج اىزذرٝجٜ

      اىزجٖٞشاد ٗاى٘سبئو اىَسزخذٍخ

      ٍذح اىجزّبٍج

      ٍنبُ اىجزّبٍج

      اى٘قذ

      اىَْبست ىحض٘ر اىجزّبٍج ٕو رؼزقذ أّل اىشخص

      ٕو سبػذك اىجزّبٍج ػيٚ رط٘ٝز ٍٖبرارل

ٕو أػطٞذ شؼبرا مبفٞب ػِ طجٞؼخ ّٗ٘ع اىجزّبٍج 

 قجو حض٘رٓ
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 : من خلال دراستك للورشة التدرٌبٌة حاول كتابة ما ٌلً مع مجموعتك
 : علٌها الحصول تم التً المعارف أهم

 ................................................................................. 
 ................................................................................. 
 ................................................................................. 
 ................................................................................. 
 ................................................................................. 
 

 : التدرٌبً البرنامج فً المشاركة خلال اكتسابها تم التً المهارات أهم
1. ................................................................................. 
2. ................................................................................. 
3. ................................................................................. 
4. ................................................................................. 

 : العمل مجالات لتطوٌر المناسبة المقترحات أهم
 ................................................................................. 
 ................................................................................. 
 ................................................................................. 
 ................................................................................. 

 :والملاحظات الاقتراحات
................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

............................................................ 

 

 توقٌع المتدرب
 

  توقٌع المدرب 

 


