
  المملكة العربية السعودية
  وزارة التعليم العالي
  جامعة الملك سعود

  عمادة الدراسات العليا
  قسم التربية الخاصة

  
  
  
  
  
  

فاعلية إستراتيجية التعليم باللعب في إكساب بعض 
  للتلاميذ مهارات عد الأرقام  في مادة الرياضيات

  ذوي الإعاقة الفكرية
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  التربية بكلية الخاصة التربية قسم في الماجستير درجة على الحصول لمتطلبات استكمالاً )تخرج مشروع(بحث 
  بجامعة الملك سعود

  إعداد الطالب
  ثامر بن حمد بن سعد المليحي السبيعي

٤٢٩١٠٦١٥٣  
  

  إشراف الدكتور
  عبدالصبور منصور محمد

  
  الفصل الدراسي الأول

  

  هـ١٤٣٢-١٤٣١
 م٢٠١١-٢٠١٠
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  داءــــإه
  

  لوالدي العزيزين ،وأسعى جاهداً لنيل رضاهما، لمن قرن االله عبادته ببرهما
  . }رب ارحمهما كما ربياني صغيرا{

  . إلى زوجتي الغالية التي تحملت معي مشقة الدراسة
الله إلى طفلي الذي يسكن في أحشائها الذي سيرى النور قريباً بأذن ا

  .تعالى
  .التوفيق لي وتمنى ساندني من كل إلى

  
  

  المتواضع الجهد هذا أهدي جميعاً إليكم
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 شكر وعرفان

  
الحمد الله حمداً يليق بجلال وجهه الكريم، والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء     

  :والمرسلين سيدنا محمد صلى االله عليه وسلم،،         وبعد 
ف الباحث بأن يتقدم بأخلص آيات الشكر والتقدير لكل من ساعده يتشر    

على إتمام هذا البحث، وكل من أسهم بالعون أو بالنصح للباحث أثناء القيـام  
إليهم جميعاً أتوجه بالشكر والتقدير وأخص بالشكر كلا . ذا الجـهد المتواضع

  :من
وراً على عبدالصبور منصور الذي قبل الإشراف مشك/ سعادة الدكتور •

فجزاه االله تعالى خير . البحث،لم يأل جهداً في سبيل إرشادي وتوجيهي
  .الجزاء

بندر بن ناصر العتيبي الذي تفضل بإثراء هـذا  / سعادة الأستاذ الدكتور •
 .البحث بنصائحه، فقد استفدت من علمه وخلقه الكريم الشيء الكثير

 .إيهاب الببلاوي/ سعادة الدكتور •
لتدريس بقسم التربية الخاصة بجامعة الملـك سـعود   جميع أعضاء هيئة ا •

وعلى رأسهم سعادة الدكتور علي هوساوي رئيس قسم التربية الخاصة، 
إليهم جميعـاً أقـدم   . الذين أسهموا بتعليمي خلال فترة دراستي بالكلية

 .خالص الشكر والعرفان، وأسأل االله تعالى أن يجزيهم جميعاً خير الجزاء
 

 الباحث ، ، ،
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 د 

  
  

  ملخص الدراسة

هـدفت هــذه الدراسـة إلى التعــرف علـى فاعليــة إســتراتيجية    
التعليم باللعـب في إكسـاب بعـض مهـارات عـد الأرقـام في مـادة        
الرياضــيات لــدى التلاميــذ ذوي الإعاقــة الفكريــة، حيــث تكونــت 

تلاميـذ مـن ذوي الإعاقـة الفكريـة ملـتحقين ببرنـامج       ) ٣(العينة من 
اديـة، يعـانون مـن إعاقـة فكريـة بسـيطة       تربية فكرية داخل مدرسة ع

ــراوح أعمــارهم ــة تت ــابين الزمني ــت . ســنوات) ٩-٨( م ــد أجري وق
  .الدراسة في الفصل الدراسي وأثناء حصص مادة الرياضيات

ــتخدام   ــث باس ــام الباح ــة  ( ق ــوط القاعدي ــميم الخط تص
ــخاص  ــبر الأش ــددة ع ــتخدمة في ) المتع ــاليب المس ــد الأس ــو أح وه

، والـذي سـوف يسـتخدمه الباحـث لإجـراء      تصاميم الحالة الواحـدة 
هذه الدراسـة لمعرفـة مـدى فاعليـة إسـتراتيجية التعلـيم باللعـب في        
إكســاب بعــض مهــارات عــد الأرقــام في مــادة الرياضــيات لــدى 

  :التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، وقد أظهرت النتائج
أن هناك علاقـة وظيفيـة إيجابيـة بـين التعلـيم باللعـب وإكسـاب         -

التلاميذ ذوي الإعاقة الفكريـة مهـارة العـد، إذ تمكـن جميـع التلاميـذ       
من إكتسـاب مهـارة عـد الأرقـام في مـادة الرياضـيات والاحتفـاظ        

  .ا
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 فـهــرس الدراسة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ) مدخل الدراسة(  :الفصل الأول -
 ٢........................................................المقدمة -
  ٣................................................مشكلة الدراسة -
 ٤..................................................سئلة الدراسةأ -
 ٤................................................أهداف الدراسة -
 ٤..................................................أهمية الدراسة -
 ٥...........................................مصطلحات الدراسة -

 ) الإطار النظري للدراسة(  :ل الثانيالفص -
 ٧..........................................الفكريةمفهوم الإعاقة  -
 ١١..........................الفكريةخصائص التلاميذ ذوي الإعاقة  -
 لدى تلاميذمشكلات مهارات عد الأرقام في مادة الرياضيات  -
 ١٥...............................................الفكريةذوي الإعاقة  
 ١٨................................................التعليم باللعب -

 :الفصل الثالث -
 ٢٩............................................الدراسات السابقة -

  

 هـ

 الدراسةفهرس
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  رس الدراسةتابع فه
  
  

  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  

    
  
  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 ) الإجراءات المنهجية للدراسة( :الرابعالفصل  -
 ٣٥........................................الدراسة منهج -
 ٣٥.........................................عينة الدراسة -
 ٣٦......................الحدود المكانية والزمانية للدراسة -
 ٣٦......................................أدوات الدراسة -
 ٤٠..............................إجراءات تطبيق الدراسة -

 
 :الفصل الخامس -
 ٤٦........................عرض نتائج الدراسة ومناقشتها -
 ٥٢............................................التوصيات -
 ٥٣.........................قائمة المراجع العربية والأجنبية -
 ٦٠.............................................لاحقالم -
  
 

 

 اسةالدرفهرس-تابع
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 الفصل الأول

 :مدخل الدراسة
  .مقدمة الدراسة -

  .مشكلة الدراسة وتساؤلاا -
  .أهداف الدراسة -

  .أهمية الدراسة -
  .مصطلحات الدراسة الإجرائية -
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٢ 

  :ةــمقدم

مـن  ، فيكتشف لتلميذيعتبر اللعب أحد الروافد التي تتسرب بواسطتها المعرفة إلى ا
الكثير عن نفسه، وعن البيئة المحيطة به، وحتى عن العالم الذي يعيش فيه من  خلال اللعب

ه رغبتـه بالمشـاركة في الحيـاة عـن طريـق ممارسـت       تلميـذ حوله، كمـا يلـبي ال  
  ).٢٠٠٧صوالحة،(للعبا

حيث يؤكد علماء النفس والتربية على أن اللعب يساهم على نحو فعـال في بنـاء   
وتنمية الشخصية من مختلف جوانبها، فقد ذكر بياجيه أن اللعب يعتبر وسيلة للتعليم، وأن 

  ).٢٠٠٢العناني،( التلاميذما يتوافر في البيئة تعتبر مصادر لتعليم 

عب له تأثيرات إيجابية متنوعة على كل مـن النمـو المعـرفي    ومن المعروف أن الل
 بنـاء  علـى  يساعد فهو). ٢٠١٠الخطيب،(والاجتماعي والانفعالي والحركي واللغوي

 وبصورة الحرة التلقائية النشاطات في الفاعلة التلميذ مشاركة طريق عن سوية، شخصية
 قبـل  ما ويدعم مهارات ة،والمحادث الحوار لغة تنمية على يشجع فاللعب ومرحة، ممتعة

 بـين  والمشـاركة  التعـاون  تنميـة  على ويشجع البصري، والتمييز كالتطبيق القراءة
  ).١٩٩٣خطاب وعرفات،(لتلاميذا

 الاتصال تشجيع في هاماًَ دوراًَ للألعاب أن وفيليب براندز دراسة أوضحتفقد 
 الـذين  لينالخجـو  والأشخاص الغرباء الأشخاص عند وبخاصة الآخرين، مع والحوار
  ).٢٠٠٧القدومي،(الآخرين مع للتواصل التشجيع إلى يحتاجون

ذوي الإعاقة الفكرية تفتقر لمهارة اللعب بشكل مفيـد   التلاميذأن نسبة كبيرة من 
العاديين وعليه ينبغي علـى   تلاميذومناسب وأن لعبهم قد يختلف نوعاً وكماً عن لعب ال

لفكرية تطوير مهارات اللعب لديهم عـن طريـق   ذوي الإعاقة ا بالتلاميذالبرامج الخاصة 
اختيار أدوات اللعب الملائمة للعمر العقلي والزمني لهم وتدريبهم على استخدام مهـارات  

ذوي الإعاقة الفكرية يحتـاجون إلى جهـد    لتلاميذفا). ٢٠١٠الخطيب،(اللعب المناسبة
ف قدرام على ووقت كبيرين حتى يكتسبون المبادئ الأساسية في الحساب، وذلك لضع

  )١٩٩٩مرسي،(الفهم والاستيعاب
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إلي تنميـة الحـس     Gersten & Chard) ١٩٩٩(فقد دعي جيرستين وشارد 
والمرونة في معالجة الأعداد والقدرة علـي أداء  لدي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية العددي 

  ).٢٠٠٧القدومي،(عمليات الحسابية والنظر للحياة والمقارنةلا

إلى معرفـة مـدى فاعليـة     التي هدفت )١٩٨٦(سة محمد الكرش درا بينتكما 
استخدام نموذج اللعب في تعلم المهارات الأساسية في الجمع والطرح موعة من التلاميذ 

وتوصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائياً لصالح اموعة التجريبيـة   المعاقين فكرياً
الجمـع   في تعلم المهـارات الأساسـية في   والذين درسوا باستخدام نموذج اللعب وذلك

يفضل أن يكون من خلال نماذج  للمعاقين فكرياً، وأوصت الدراسة بأن التدريس والطرح
ر من الخبرة مختلفة من اللعب تتلاءم مع طبيعة كل وحدة والإكثار من الخبرة المحسوسة أكث

  ).٢٠٠١عبدالرحمن،( النظرية

لتحقيق حالة مـن   التلميذيمارسها  ةتلقائيو عملية تكيفيه ن التعلم يجب أن يكونإ
تتطلب أساساً وجود بيئة تعليمية تنطوي علـى   التوازن بين قدراته المعرفية ومتغيرات البيئة

 التعليم باللعبمن هنا تبرز أهمية . موضوع الاهتمام للتلميذالمعرفية نشاطات تتفق مع البنى 
إلا إذا كان المتعلم مسـتعداً   التعلم  يحدثلالذلك . ذا النمط وأثرها في عملية التعلمفي ه
مـن  إلى العمـل   التلميذواً طليقاً يندفع ج التعليم باللعبساعد ياً لعملية التعلم وقد نفسي

 .)١٤٣٠القحطاني،(تلقاء نفسه

   

  :مشكلة الدراسة وتساؤلاا
من خلال عمل الباحث في الفترة السابقة في ميدان برامج التربية الفكرية، ومـن  

لال تدريسه للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، لاحظ الباحث وجـود بعـض المشـاكل    خ
علـى  لذلك أراد الباحـث أن يسـلط الضـوء    . التعليمية وخاصة بتعليمهم الرياضيات

ذوي الإعاقة الفكريـة،   تلاميذالمشكلات مهارات عد الأرقام في مادة الرياضيات لدى 
باللعب في إكساب هذه المهارة لدى هـؤلاء  حيث سيستخدم الباحث استراتيجيه التعليم 

  .التلاميذ

http://dr-banderalotaibi.com



٤ 

  :ومن هنا تتضح مشكلة الدراسة في التساؤلات التالية وهي
 تلاميذالهارات عد الأرقام في مادة الرياضيات لدى الخاصة بمشكلات ماهي الم -١

 ذوي الإعاقة الفكرية؟
 ماهو مفهوم التعليم باللعب، وماهي أنواعه؟ -٢
 باللعب في تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية؟كيف يتم توظيف التعليم  -٣
 ماهي خطوات إعداد التعليم باللعب؟ -٤
 ماهي شروط اختيار اللعبة التعليمية الخاصة بتعليم التلاميذ؟ -٥

  
  :أهداف الدراسة

   :تسعى هذه الدراسة على تحقيق الأهداف التالية
 تلاميذالاضيات لدى هارات عد الأرقام في مادة الريالخاصة بمشكلات التعرف على الم -١

 .ذوي الإعاقة الفكرية
 .التعرف على مفهوم التعليم باللعب، وعلى أنواعه  -٢
 .التعرف على كيفية توظيف التعليم باللعب في تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية  -٣
 .التعرف على خطوات إعداد التعليم باللعب  -٤
 .ليم التلاميذالتعرف على شروط اختيار اللعبة التعليمية الخاصة بتع  -٥
  

  :أهمية الدراسة
  : تبرز أهمية هذه الدراسة الحالية في النقاط التالية

تعليمية الخاصة بتعليم ذوي ال ناهجالم ميمصم الدراسة هذه من يستفيد أن المتوقع من -١
  .التعليمية بالألعاب المناهجهذه  تضمين أهمية حيث من ،الإعاقة الفكرية

 هـذه  من يستفيد أن المتوقع ومن ،ولالأ الصف تلاميذل يةالتعليم لعبةال تصميم تم -٢
   .تربية الفكريةال يمعلم لعبةال

تعلـيم ذوي  ل ضرورية حاجة اللعب أن إلى ةالتعليمي العملية على القائمين نظر لفت -٣
   .بذاا قائمة تربوية مؤسسة وأنه الإعاقة الفكرية،
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 الإطـار  علـى  الإطلاع خلال من وذلك التربوية، للأبحاث معرفية حصيلة إضافة -٤
 مزيد عمل إلى يؤدي مما توصيات، و نتائج من إليه تتوصل وما للدراسة النظري

  .اال هذا في التربوية الأبحاث من
ندرة وقلة الدراسات العربية التي تناولت فاعلية إستراتيجية التعليم باللعب في حـدود   -٥

  .علم الباحث
  

 :مصطلحات الدراسة الإجرائية
  :الإعاقة الفكرية

هي إعاقة تتميز بانخفاض ملحوظ في كل من الأداء العقلي والسـلوك التكيفـي   "
وهذه الإعاقة تظهر قبل . اللذين تمثلهما المهارات المفاهيمية والاجتماعية والتكيفية العملية

  ).١١٤:٢٠١٠الخطيب،"(بلوغ الفرد الثامنة عشرة من عمره
  

  :مهارة عد الأرقام
  ). ١٠( إلى )  ١( لعددية من هي الأرقام ا

  
  :التعليم باللعب

هو شكل من أشكال الألعاب الموجهة المقصودة تبعاً لخطـط وبـرامج وأدوات   "
ومستلزمات خاصة ا يقوم المعلمون بإعدادها وتجربتها ثم توجيه التلاميذ نحو مارسـتها  

  ).٢٨٩:٢٠١٠الخفاف، " (لتحقيق أهداف محددة
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  لنظريالإطار ا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

 الفصل الثاني

 
  
  
  

  .مفهوم الإعاقة الفكرية  :أولاً
  .خصائص التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية  :ثانياً
مشكلات مهارات عد الأرقام في مادة    :ثالثاً

 .لدى تلاميذ ذوي الإعاقة الفكريةالرياضيات 
  .اللعبالتعليم ب: رابعاً
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  الإطار النظري

 بموضـوع  المرتبطـة  النظريـة  المفـاهيم  أهم الفصل هذا في الباحث يستعرض
خصـائص التلاميـذ ذوي   و ،الفكريـة مفهـوم الإعاقـة   الحالية والمتمثلة في  الدراسة

الإعاقة الفكرية، ثم يستعرض الباحث المشكلات المتعلقـة بمهـارات عـد الأرقـام في     
نبـذه  ضيات لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، وأخـيراً يعـرض الباحـث    مادة الريا

  .عن التعليم باللعب

  : Intellectual Disability)( الفكريةمفهوم الإعاقة : أولا

واختلفـت هـذه    فكريـاًً لقد ظهرت العديد من التعريفات الخاصـة بالمعـاقين   
للميـادين المختلفـة الـتي قامـت      اًللأبحاث المتصلة ا وتبع اًالتعريفات فيما بينها تبع

مـن الزاويـة الطبيـة     الفكريـة يتناولون الإعاقـة   دراسة هذه الظاهرة، فالأطباء مثلاًب
 ـ   في التعـرف علـى الإعاقـة     اًأساسـي  اًوهم يعتبرون الأعـراض الفسـيولوجية محك

أما علماء النفس فهم يركزون علـى نسـبة الـذكاء، وعلمـاء الاجتمـاع      . الفكرية
. الفكريـة في التعـرف علـى الإعاقـة     اًأساسي اًمحكالصلاحية الاجتماعية يتخذون من 

بينما نجد أن بعض الدراسات التربوية تعتبر الفشـل في التحصـيل الدراسـي وتكـرار     
 ـ   ـ اًرسنوات الرسوب في المدرسة العاديـة مؤش كوافحـة  (  الفكريـة للإعاقـة   اًقوي

مـن   العديـد  هـور ظ إلىوهـذا الاخـتلاف أدى   . )٥٨،٥٧:٢٠٠٣وعبـدالعزيز،  
  :الفكريةللإعاقة  التعاريف

  :الطبيالتعريف   . أ

 مفهـوم  تقـديم  حاولـت  الـتي  التعريفـات  أقدم من الطبية التعريفات تعتبر
 الأطبـاء  مثـل  الطـبي  اال في العاملون وكان بوضوح، الفكريةالإعاقة  حالة يصف

فكانـت  . )٢١:٢٠٠٠عبيـد، ( الفكريـة الإعاقـة   إلى المؤدية الأسباب على يركزون
المؤديـة إلى إصـابة المراكـز     الفكريـة هذه التعريفات تركز على أسـباب الإعاقـة   

 نمـو العصبية والتي تحدث قبل أو بعد الولادة وإلى الأسباب المؤدية إلى عـدم اكتمـال   
دماغ الفرد سواء قبل الولادة أو بعدها، مما يؤدي إلى نقـص القـدرة العامـة للنمـو     
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ومـن أبـرز التعريفـات     ).٢٢:٢٠٠٧الحازمي،( ع البيئةوبالتالي يؤثر على التكيف م
حالـة  : "هـي  الفكريـة لذي يرى بأن الإعاقـة  وا )١٩٣٧(تعريف ترد جولد الطبية 

من عدم اكتمال النمو العقلي، تجعل الشـخص لا يسـتطيع أن يكيـف نفسـه مـع      
ــرين   ــاعدة الآخ ــاج إلى مس ــا، ويحت ــيش فيه ــتي يع ــة ال ــب البيئ  :في"(مطال

  ).١٩:١٩٩٩مرسي،
  :السيكومتري التعريف   . ب

 الـتي  للانتقـادات  نتيجـة  الفكريـة للإعاقة  السيكومترية التعريفات ظهرت 
علـى درجـة الـذكاء     السيكومترية حيث تعتمد التعريفات الطبية، للتعاريف وجهت

 )I.Q (،   ظهـور   نتيجـة  وذلـك ،  الفكريـة كمحك أساسي في تعريف الإعاقـة
 وغيرهـا  للـذكاء،  وكسـلر  ومقيـاس  نيه،بي ستانفورد مقياس :مثل الذكاءمقاييس 

 تقـل  الـذين  الأفـراد  أن التعريفات هذه اعتبرت حيث .العقلية القدرة مقاييس من
 الإعاقـة  ذوي مـن  منهبـأ  الـذكاء  اختبارات على درجة )٧٠( نع ذكائهم درجة

مــن أبــرز  )١٩٤٩(ويعتــبر تعريــف والــين  ).٢١:٢٠٠٩الحــازمي،(  الفكريــة
ذوي الإعاقـة  يعـرف   والـذي  الميـدان  هـذا  فيتي ظهرت ال السيكومترية التعاريف
 في معـه  المقننـة  النفسـية  الاختبـارات  استخدام عند يخفق الذي" :هو بأنه الفكرية

 :في"(معـين  مسـتوى  عنـد  عقلـي  عمـر  ذكـاء أو  نسـبة  علـى  الحصـول 
  ).٣٩:١٩٩٧الشناوي،

  :الاجتماعي التعريف. ج

 لمقـاييس  المتعـددة  للانتقـادات  نتيجة الفكريةللإعاقة  الاجتماعي التعريف ظهر
 علـى  اقـدر  في وكسـلر،  ومقيـاس  بينيـه،  ستانفورد مقياس وخاصة العقلية القدرة
مـدى  و المقـاييس  تلـك  محتـوى  إلى انتقـادات  وجهت فقد للفرد، العقلية القدرة قياس

 إلى أدى الـذي  الأمـر  واجتماعيـة،  وتحصـيلية  وثقافيـة  عرقية بعوامل وتأثرها صدقها
حيــث ــتم المقــاييس ). ٢٠:١٩٩٩الروســان، (الاجتماعيــة اييسالمقــ ظهــور

علـى   تلميـذ بعملية التكيف الاجتماعي ضمن البيئة الـتي يعـيش فيهـا ال    ةالاجتماعي
مـن نفـس    التلاميـذ  الاستجابة للمتطلبات الاجتماعية المتوقعـة منـه مقارنـه مـع    
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قــة الإعا )١٩٦٩(ويعــرف بــوزير  ).٢٣:٢٠٠٩الحــازمي،(  مجموعتــه العمريــة
أن يؤدي الفرد في مستوى أدنى من ذلـك المسـتوى المتوقـع في مثـل     : "هي الفكرية
  ).٣٨:١٩٩٧الشناوي  :في( "عمره

  :التعريف التربوي. د

 أن تـرى  حيـث  الـتعلم،  علـى  القدرة معايير على التربوية التعريفات ركزت
 بواسـطة  بأقرانـه  الاتصـال  يستطيع الذي التلميذ هو فكريةلديه إعاقة  الذي التلميذ
 يعـود  أن دون دراسـته،  مـن  ثلاث أو سنتين في تأخراً يظهر ولكن والكتابة، الكلام

الإعاقـة   أن إلى منـهم  الـبعض  أشـار  وكـذلك . لـه  الذاتية الكفاءة إلى التأخر هذا
 الأشـياء  يـتعلم  بحيـث  تلميذلل العقلي التطور في بطء أو تأخر عن عبارة هي الفكرية

الإعاقـة   )١٩٩٢( ورنـر  ديفيـد  وعـرف . في سنه هم نالذي التلاميذ من أكثر ببطء
 الأشـياء  سـيتعلم  وبالتـالي  العقلية، تلميذال تطور مراحل في تأخر" :اأ على الفكرية

  ).٢٨:٢٠٠٨المالكي، ( "سنة مثل في التلاميذ من أكثر ببطء

المختلفة  العلمية والتوجهات النظرية الخلفيات تعكس السابقة التعريفات إن        
 تلك أن فيه شك لا ومما ،الفكرية الإعاقة مجال في للمهتمين والمهنية العلمية لميادينل

 إمكانية وزيادة العلمي، البحث إثراء في بآخر أو بشكل أسهمت قد التعريفات وغيرها
 في ساعدت تنوعها رغم انهفإ ذلك إلى إضافة .وطبيعتها الفكريةالإعاقة  مفهوم تحديد

 والذي والنمائية، الفكرية للإعاقة الأمريكية الجمعية لذي تتبناها التعريف إلى التوصل
 اللمجا هذا في والعاملين بين مختلف الدارسين وشيوعاً قبولاً التعريفات أكثر يعتبر

  ).٥٦: ٢٠٠١والصمادي، والسرطاوي القريوتي(

  : )AAIDD( والنمائية الفكريةريكية للإعاقة تعريف الجمعية الأم. هـ 
اً إلى أنه قد تم تغيير اسم الجمعية الذي امتد إلى خمسة عقود تقريب) ٢٠٠٧(الا يذكر برا

 American Association on والنمائية الفكريةالجمعية الأمريكية للإعاقة 
Intellectual and Developmental Disabilities  

  ).٩٨:٢٠١٠الإمام والجوالده،( 
  :الفكريةرات من أهمها أن مصطلح الإعاقة وقد كان وراء استبدال هذا المصطلح عدة مبر
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  .ذوي هذه الإعاقة من مصطلح التخلف العقلي تلاميذأقل وطأة لل -
  .اًمع المصطلحات المتداولة علمي اًأكثر انسجام -
يؤكد على أن مصطلح التخلف العقلي يشير إلى حالة مطلقة وسمة غير قابلة  -

 .للتغيير
ية التي تؤكد على أهمية توفير الدعم ينسجم مع معايير الممارسة المهنية الحال -

الذين لديهم هذه الإعاقة لتمكينهم من العيش بشكل أكثر فاعلية في  تلاميذلل
 .بيئتهم

 ).١١٤:٢٠١٠الخطيب،( ومراعاة حقوقه التلميذيشجع على احترام كرامة  -
مـن أهـم التعريفـات     الفكريـة يعتبر تعريف الجمعية الأمريكية للإعاقة ولهذا 

ــا ان ــاراًوأكثره ــتخداماً تش ــة    واس ــد ذوي الإعاق ــد تحدي ــةعن  الفكري
وعلى مدار السـنوات الماضـية أقـرت الجمعيـة الأمريكيـة      . )٢٤:٢٠٠٩الحازمي،(

وحـتى   )١٩٥٠(منـذ عـام    الفكريـة سبعة تعريفات رسمية للإعاقة  الفكريةللإعاقة 
   ).٢٥٤:٢٠٠٨هالاهان وكوفمان، (وقتنا الراهن 

 ـ أنـه ) ٢٠١٠(وقد ذكر الخطيب  أحـدث تعريـف،   )٢٠٠٨(عـام در في ص
هـي إعاقـة    الفكريـة الإعاقـة  ": الفكريةالجمعية التعريف التالي للإعاقة  قدمتحيث 

تتميز بانخفاض ملحوظ في كل من الأداء العقلي والسـلوك التكيفـي اللـذين تمثلـهما     
وهذه الإعاقـة تظهـر قبـل بلـوغ     . المهارات المفاهيمية والاجتماعية والتكيفية العملية

اللغـة والقـراءة   : وتتمثـل المهـارات المفاهيميـة في    .لفرد الثامنة عشرة من عمـره ا
: وتشـمل المهـارات الاجتماعيـة   . والكتابة، الوقت، النقود، الأعداد والتوجيه الـذاتي 

العلاقات الاجتماعية، المسـؤولية الاجتماعيـة، تقـدير الـذات، حـل المشـكلات       
 ـ . الاجتماعية، وإتباع التعليمـات  مهـارات الحيـاة   : ارات العمليـة فهـي  أمـا المه

، المهارات المهنية، الرعاية الصحية، السـفر والتنقـل، السـلامة    )العناية بالذات(اليومية
  ).١١٤:ص("العامة، استخدام النقود، استخدام الهاتف
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   :الفكريةخصائص التلاميذ ذوي الإعاقة : ثانياً

 ؛الفكرية الإعاقة ذوي من يذللتلاموالمعرفية  التعليمية الخصائص على التعرف إن
 ونمو التلميذ، نمو جوانب لجميع الهامة بالمعلومات الأمور أولياء تزويد على يعمل

 إيجابي وبشكل وجه، أكمل على دورهم تأدية على الأمور أولياء يساعد مما شخصيته،
، ميالحاز( العقلية متهوقدرا متهواستعدادا متهلإمكانا اًوفق التلاميذ هؤلاء تربية في

٢٥:٢٠٠٩ .(  
  :الخصائص المعرفية

لا ينتبه إلا  الفكريةإلى أن التلميذ ذوي الإعاقة ) ١٩٩٢( أشار كوك وآخرون
لشيء واحد ولمدة قصيرة ويتشتت انتباهه بسرعة وقد تمر به أشياء لا ينتبه إليها من نفسه؛ 

الخولي ( ن الخارجإلى من يثير انتباهه م لأن مثيرات الانتباه الداخلية عنده ضعيفة ويحتاج
إلى أنه يجب  الفكريةلذلك نبهت الجمعية الأمريكية للإعاقة ). ٣٢: ٢٠٠٩وخيراالله، 

المهارات ( السلوك التكيفي: النظر إلى الأداء الفكري في سياق أبعاد أخرى كثيرة منها
، المشاركة والتفاعلات والأدوار الاجتماعية، الحالة )المفاهيمية والاجتماعية والعلمية

 بعينمعنى ذلك أن الخصائص المعرفية وغيرها يجب أن تؤخذ . الصحية، البيئة والثقافة
تايلور (عوامل بين هذه الأبعاد المختلفة الاعتبار على أا تفاعلية وتبادلية الاعتماد مع ال

  ).٢١٧،٢١٦: ٢٠٠٩وريتشارد وبرايدي،
  ): Attention( الانتباه  -

جوهرية حيث يجب أن يكون الفرد قادراً على أن الانتباه في التعليم تعد  عمليةإن 
ويمكن أن نعزو العديد من مشكلات التعليم التي تواجه  المطلوبة منه، ينتبه إلى المهمة

  )٢٧٨:  ٢٠٠٨هالاهان؛ وكوفمان،(إلى مشكلات الانتباه  ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ

يواجهون صعوبات  ةالفكريذوي الإعاقة  التلاميذفقد توصلت الدراسات إلى أن 
كبيرة في اختيار الخصائص المميزة للمثيرات كاللون أو الشكل مما يجعل عملية التمييز 

إلى أن معدل التحسن في أداء  اًولكن الدراسات تشير أيض. عملية شاقة بالنسبة لهم
عد العاديين ب التلاميذاً من معدل التحسن في أداء يصبح قريب الفكريةذوي الإعاقة  التلاميذ
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الخطيب (أن يتطور مفهوم المثير لديهم والذي يستغرق في العادة مدة أطول من المدة العادية
  ).٣٦١: ٢٠٠٣والحديدي، 

  ):Memory(التذكر  -
التذكر عملية يتم فيها استدعاء المعلومات والخبرات والأحداث التي سبق تعلمها 

المدى تحفظ المعلومات لمدة وحفظها في الذاكرة، وتنقسم الذاكرة إلى نوعين ذاكرة قصيرة 
مرسي، (ولا تنسى بسهولة  اًقصيرة، وذاكرة طويلة المدى تحفظ المعلومات لمدة طويلة جد

صعوبات في التذكر مقارنة بأقرام غير  فكرياًلذلك يواجه المعاقين ).  ٢٨١: ١٩٩٩
ض لها الفرد تعريأي تذكر الأحداث أو المثيرات التي ( المعاقين خاصة الذاكرة قريبة المدى 

ويمكن القول أن الانتباه عملية ضرورية للتذكر ولذا فإنه يترتب ). قبل فترة زمنية وجيزة 
   ).٧٣: ٢٠٠١والصمادي، القريوتي والسرطاوي(علي ضعف الانتباه ضعف الذاكرة 

  ):Thinking(التفكير  -
تنظيمها التفكير عملية يتم فيها جمع المعلومات والخبرات التي سبق تعلمها، وإعادة 

العادي سنه  التلميذفي اتجاه مواجهة الموقف الجديد أو حل المشكلة الجديدة وينمو تفكير 
بنمو ذاكرته ومفاهيمه ولغته، ويصل إلي التفكير الحسي  العياني في حوالي بعد أخرى 

 المفاهيم وتتنوع، ويدرك خبراته وتتسعالسابعة، وإلي التفكير ارد في حوالي سن البلوغ، 
 العقلية قدراته وتتمايز والغيبيات والمبادئ والقوانين والنظريات الكلية، والمعاني ردةمجلا

فينمو أيضا سنة بعد أخرى،  الفكريةذوي الإعاقة  التلميذأما تفكير  .المراهقة مرحلة في
لكن بمعدلات قليلة بسبب قصور ذاكرته، وضعف قدراته على اكتساب المفاهيم وتكوين 

 المحسوسات، مستوى عندمتوقفاً  التلاميذ هؤلاء تفكير ويظل. والحركية الصورة الذهنية
 والمبادئ، والنظريات القوانين وفهم الغيبيات وإدراك رداتلمجا مستوى إلى يرتقي ولا

 الصور يستخدم اًبسيط اًعياني الأطفال مثل تفكير والرشد المراهقة في تفكيرهم فيكون
 العوائق ومواجهة البسيطة، المشكلات وحل الحسية موالمفاهي والحركية الحسية الذهنية

 ١٩٩٩مرسي،( في مواقف كثيرة اًسطحي اًالسهلة، ويظل تفكيرهم مدى الحياة تفكير
:٢٨٢.(  
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  : والأكاديمية الخصائص التعليمية
لدى التلاميذ ذوي  اًمن أكثر الخصائص وضوح والأكاديمية تعتبر الخصائص التعليمية

 التعليمية الخصائص بعض إلى )١٩٨٩(ورفاقه  كارترايت أشار ، وقدالفكريةالإعاقة 
  :ومنها الفكريةذوي الإعاقة  للتلاميذ والأكاديمية

% ٧٠-%٣٠ مابين تتراوح ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ أداء تطور نسبة أن )١
  .العاديين أداء التلاميذ تطور نسبة من

 معدل من بكثير أعلى ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ لدى النسيان معدل إن )٢
  .العاديين التلاميذ نسيان

 .محدودة )التدريب أثر نقل(التعميم  على ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ قدرة إن )٣
على  همقدر من أفضل الملموس التعلم على ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ قدرة إن )٤

 .التجريدي التعلم
 فليس محدودة، العرضي لمالتع على ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ قدرة إن )٥

 ٢٠٠٣الخطيب؛ والحديدي، (نفس الوقت  في مختلفة أشياء تعلم باستطاعتهم
:٣٦٣-٣٦٢.(  

عدم التعلم و ،المميزة لهم والأكاديمية من الخصائص التعليميةإن انتقال أثر التعلم 
 وانخفاض في سرعة اكتساب المعلومات بمعنى عدم تحقيق إنجاز تعلمي كالذي ،بشكل فعال

تأثير : يقصد بانتقال أثر التعلمحيث  ).١٧٥:٢٠١٠الخطيب،(العاديين  التلاميذيحققه 
 ما نقل صعوبة من ذوي الإعاقة الفكرية التلميذ يعاني حيث ،تعلم سابق في أداء مستقبلي

 لا فإنه مثلاً، والطرح الجمع عمليتي المدرسة يتعلم في فحينما آخر، إلى موقف من تعلمه
 تعميم يستطيع لا بمعنى أنه محل، أي من غرض أي شراء عند تعلمه ام تطبيق يستطيع

 عليها تدرب سبق أن التي تلك عن مختلفة مواقف في المدرسة في اكتسبها التي المعلومات
  ).٢٦: ٢٠٠٩الحازمي،(

يخفقون في تطبيق المهارات والمعارف التي  التلاميذوقد بينت الدراسات أن هؤلاء 
ة ما أو لحل مشكلة ما في تأدية المهارات الأخرى أو حل المشكلات يكتسبوا لأداء مهار

لذلك ينبغي على . على التعميم محدودة التلاميذالأخرى المماثلة؛ بمعنى أن قدرة هؤلاء 
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١٤ 

 أن يخططوا لانتقال أثر التعلم التلاميذهؤلاء  تعليمالقائمين على  معلمي التربية الفكرية
  ).١٨٠:٢٠١٠الخطيب،(

 أوجه على يتعرف أن المعاق على السهل من ليس أنه) ٢٠٠٥(روسان وقد بين ال
 ذوي التلميذ قدرة أن كما الجديد، والموقف اًسابق المتعلم الموقف بين والاختلاف الشبه

 التعليمية المهمة طبيعة وعلى الإعاقة درجة على تعتمد التعلم نقل على الفكرية الإعاقة
  ).٢٤: ٢٠٠٩القحطاني( واللاحق السابق الموقفين بين التشابه ودرجة

 الذي المستوى تحديد في اًمحوري اًدورتلعب إن الخصائص التعليمية والأكاديمية 
 التلاميذ فيهم بمن وغير العاديين العاديين لدى الأكاديمية المهارات عليه تكون أن ينبغي
 التحديدالنمائية وب الأبعاد معظم في الواضح للقصور ونتيجة ؛الفكرية الإعاقة ذوي

 لدى الأكاديمية القدرة فإن الفكرية، الإعاقة ذوي التلاميذ لدى والمعرفية العقلية القدرة
 الابتدائية المرحلة من الوسطى التعليمية الصفوف تتجاوز لا الفكريةالإعاقة  التلاميذ ذوي

المتعلقة بخصائص  الصفات) ٤٨،٤٩:٢٠٠٠(وقد لخص هارون . والخامس الرابع الصف
  :الأكاديمية في النقاط التاليةو التعليمية لتلاميذهؤلاء ا
غير قادرين على الإنجاز عند المستوى المتوقع  الفكريةلايزال التلاميذ ذوي الإعاقة  -

  .منهم بالنظر إلى إمكانام العقلية
) ٤ -  ٣(أدنى من أقرام العاديين المماثلين لهم بالعمر بـ  لديهم الأكاديمي الأداء -

  .سنوات
 ما بفهم المتصلة تلك وخاصة القراءة جوانب جميع فيصعوبات كبيره لديهم  -

 .المفردات والتقاط يقرأ
 للقراءة مستعدين غير يجعلهم مما الزمني العمر من أدنى لديهم العقلي العمر -

 .الابتدائية بالمدرسة التحاقهم عند والحساب والإملاء والكتابة
لدراسي في الفترة الزمنية المحددة لها، مواد العام الا يتوقع منهم أن يكملوا جميع  -

 .العاديين لانخفاض معدل النمو العقلي لديهم التلاميذكما هو الحال عند 
 .القصور في مدى الانتباه والافتقار إلى التركيز والمشاركة  -

http://dr-banderalotaibi.com



١٥ 

أقصى ما يصل إلية مستواهم الدراسي لا يتعدى الصف الثاني إلى الصف السادس  -
  .ضجهم العقلي وقدرام الخاصةعلى ن اًالابتدائي معتمد

 الفكريةذوي الإعاقة  التلاميذأن ) ٢٠٠٢(وقد لاحظ هنلي ورامزي وألجوزاين 
العاديين، رغم أم  التلاميذيستجيبون في الغالب للطرق نفسها التعليمية المستخدمة مع 

يمكن أم يحتاجون إلى وقت أطول لتحقيق التعلم وتعميم المهارات عبر الأماكن 
قادرين على أن يكتسبوا  الفكريةذوي الإعاقة  التلاميذلذلك يمكن القول بأن . المواقفو

المهارات الأكاديمية الأساسية وكلما زاد التأكيد على هذه المهارات زادت صلة هذا 
التعلم، وكلما زادت أصالة وارتباط المواد المستخدمة بالحياة الواقعية اتضح أكثر الارتباط 

  ).٢٥١: ٢٠٠٩وبرايدي، تايلور وريتشارد( ي بالأداء اليوم
  

ذوي الإعاقة  لدى تلاميذفي مادة الرياضيات  عد الأرقاممشكلات مهارات : ثالثاً
  :الفكرية

يعتبر الرياضيات من العلوم الهامة والضرورية لأي فرد مهما كانت ثقافته، لأا 
ات المتعلقة بأمور حياته مهما في الحياة، ويحتاجها الفرد في اتخاذ القرار اًتأخذ حيز

  ).١٣:٢٠٠٧عباس والعبسي، (يوميةال
تتنوع مشكلام عند أدائهم لأي من العمليات  الفكريةذوي الإعاقة  فالتلاميذ

إلى المشكلات التي يواجهها ذوي الإعاقة ) ١٩٧٧(  Payne et alالرياضية، وقد أشار
رب والقسمة، إذ تعتبر عملية في أداء العمليات الرياضية كالجمع والطرح والض الفكرية

رب ضالجمع أساسا لعمليات أخرى في السلم الهرمي للعمليات الرياضية كالطرح وال
فيما أورده عبدالكافي ) ١٩٨٧(أشار منسي  اًوأيض). ٤١١:٢٠٠٠الروسان،(والقسمة 

معروفون بقصورهم في التفكير الحسابي  الفكريةذوي الإعاقة  التلاميذبأن ) ٢٠٠٠(
ولهذا يمكن ). ٨٨:ص( وكذلك فإم يحتاجون لتدريبات لتنمية ذهنهم العقلي والهجائي

على التعلم من  الفكرية ذوي الإعاقة التلميذالقول بأن الإعاقة بشكل عام تحد من قدرة 
خلال استراتيجيات التدريس العادية، مما يستوجب تزويده ببرامج تربوية خاصة، فقد 

أن الإعاقة قد تفرض ب) ٢٠٠٠(وردته الخشرمي فيما أ) ١٩٨٦(أشار كيرك وجلاجر 
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١٦ 

تعديل محتوى التدريس، تغيير الأهداف التعليمية، أو : أو آخر من الإجراءات التالية اًواحد
  .)٢٦:  ٢٠٠٩القحطاني،(البيئة التعليمية تغيير 

) ١٩٨٥( والشيخ فيما أورده عبد الغفار Cruickshankوقد أشار كركشانك 
يعانون من صعوبات  الفكرية أثبتت بأن التلاميذ ذوي الإعاقة بأن الدراسات والبحوث

الذين يدرسون نفس  التلاميذ العاديينفي الحساب تختلف عن تلك التي يعاني منها 
 :العقلي وأبرز تلك الصعوبات هي الصف الدراسي ولديهم نفس العمر

  .انخفاض حصيلتهم اللغوية -
 .فاض قدرم علي التعميم والتمييزانخ -
الناضـجة في حـل المسـائل     استخدام الأصابع وغيرها من العادات غيرشيوع  -

 .الحسابية
من التلاميذ العاديين في حل  زملائهممستوى عن  وى هؤلاء التلاميذانخفاض مست -

 .المسائل التي تستخدم فيها الألفاظ
 .إسراعهم إلى التخمين إذا واجهتهم مسألة يصعب عليهم حلها -
 .لتدريب من عملية إلى أخرىانخفاض مستوي انتقال أثر ا -
 .الفروق بين قيم الأعداد المختلفةصعوبة إدراك  -
 .عوبة إجراء عمليات الضرب والقسمةص -
 ).٢٨٨،٢٨٧: ص(وكل ماهو مجرد  صعوبة إدراك مفهوم الوقت -

 & Bilskyأجرى  الفكريةوإشارة إلى الصعوبات التي تواجه التلاميذ ذوي الإعاقة 

Judd  )شكلات الرياضية بطريقة شفوية بين التلاميذ العاديين دراسة لحل الم) ١٩٨٦
، حيث أشارت نتائج الدراسة إلى صعوبة حل المشكلات الرياضية الفكريةوذوي الإعاقة 

، وأهمها العوامل المرتبطة بالقدرة على الفكريةبطريقة شفوية لدى التلاميذ ذوي الإعاقة 
رة على التنظيم المنطقي للمشكلة التذكر والقدرة على فهم المشكلة الرياضية والقد

 .)٤١٢:٢٠٠٠الروسان،( الرياضية
ن الهدف الجوهري من تعليم الحساب وتدريسه ولهذا لابد أن نشير هنا إلى أ 

على بناء وتنمية بعض الطرق والاستراتيجيات المتينة  للتلاميذ يتمثل في مساعدم
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١٧ 

لتي صلة بالأعداد والأرقام اوالمتماسكة والتي تمكنهم من حل المشكلات العددية المت
  ).١٩٧:٢٠٠٠عبيد، (  يواجهوا في حيام اليومية

رئيسي في تعلم علي أهمية العمر العقلي كمتغير  وقد أكدت كثير من الدراسات
والقدرة علي حل ، فقد وجدت علاقة ارتباطيه موجبة بين نسبة الذكاء المفاهيم الحسابية
إلي أن العمر العقلي  )١٩٦٩( ن و بروكوسكي، وكذلك توصل ستيرالأعمال الحسابية

هارون، ( أكثر ارتباطاً بنمو وتطور المفاهيم الحسابية للفرد من العمر الزمني أو نسبة الذكاء
٥٠-٥١: ٢٠٠١(.  

 أساسية متطلبات التربوية والخبرات الأنشطة أن إلى اًأيض الدراسات توصلت وقد

 عملية فإن ولهذا الجديدة، والتعميمات اهيمإلى المف الوصول في المتعلم تساعد وضرورية

 متعددة تربوية أنشطة إلى تحتاج في المهارات الحسابية التفكير تنمية لأجل التدريس

 ومصادر تعليمية وأجهزة أدوات تتطلب كما وفعالاً، ساسياأ اًعنصر التلميذ فيها يكون

تم طريقة  أن يجب ولهذا ،ةالإيجابي الفاعلة المشاركة نحو وتدفعهالتلميذ  تحفز تعلم،
 وتثير التلاميذ تحفز التي التعليمية الخبرات وتقديم التربوية الأنشطة بعمل تدريسال

 تتحدى التي الأنشطة من ، وغيرهاوالألعاب المسابقات مثل قدرام، وتتحدى تفكيرهم

فقد حدد كيرك وجولجر فيما أورده السعيد  .)٦:٢٠٠٤سرور،( العقلية الفرد قدرات
من الأسس التي ينبغي مراعاا عند التدريس لذوي الإعاقة  اًعدد) ٢٠٠٧( الحسينيو

  :فيما يلي الفكرية
وذلك بإتباع الوسائل التي تقود إلى : مساعدة التلميذ على المرور بخبرات ناجحة -

  .الإجابة الصحيحة
 .وذلك بأن يعرف التلميذ نتيجة عملة بعد أدائه مباشرة: تقديم تغذية راجعة -
في حالة قيام التلميذ  اًوذلك بأن يكون التعزيز مباشر: زيز الاستجابة الصحيحةتع -

 .بأداء استجابة صحيحة
إذا كانت المادة التعليمية  التلميذ أقصي مستوى أداء يجب أن يصل إليه تحديد -

 .تلميذبالنسبة لل اًسهلة جد
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١٨ 

يجب أن يسير موضوع التدريس وفق : الانتقال من خطوة إلى خطوة أخرى -
خطوات متتابعة بحيث تكمل كل خطوة الخطوة السابقة لها وتقود للخطوة 

 .اللاحقة وتسير من السهل إلى الصعب
وذلك عن طريق تقديم نفس المفهوم في مواقف : نقل التعليم وتعميم الخبرة -

 .وعلاقات متعددة
 .التكرار بشكل كاف لضمان التعلم -
وذلك بإعادا بين فترة : تعلمهابالمفاهيم التي سبق  التلميذالتأكد من احتفاظ  -

 .وأخرى
 .التنويع في طرق عرض المادة التعليمية -
، ٥٨٧،٥٨٨: ص(تنظيم المادة التعليمية وإتباع تعليمات مناسبة لتركيز الانتباه  -

٥٨٩.( 
تدريس المهارات لية لتحسين بالتوصيات التا Bottge )٢٠٠١(ويوصي بوتاج

  :ةالفكريالرياضية للتلاميذ ذوي الإعاقة 
  .السابقة ز علي معرفة التلميذيكالتر  -١
مساعدة التلاميذ ليحققوا الثقة بالنفس بإتاحة الفرصة للعمل من خلال اختبار   -٢

 .الحل من خلال العمل في مجموعات صغيرة
 .لتطبيق معارفهم في تدريبات جديدةاتاحة الفرصة للتلاميذ   -٣
 .أن يقود التدريس مدرسون ذوو خبرة  -٤
 .للتلاميذمن جانب المدرس بالنسبة ت رفع حد التوقعا  -٥
 .، والمسائل اللفظيةالحسابالاستمرار في التأكيد علي المهارات الأساسية   -٦

  
  :التعليم باللعب: رابعاً

ولقد . التلاميذللعب دور هام في النمو الجسمي والحركي والمعرفي والوجداني عند 
لحواسه  التلميذهم أن استخدام أظهرت الدراسات الحديثة التي تناولت نمو الأطفال وتطور

المختلفة هو مفتاح التعلم والتطور، إذ لم تعد الألعاب وسيلة للتسلية فقط حين يريد 
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١٩ 

بل . قضاء أوقات فراغهم، ولم تعد وسيلة لتحقيق النمو الجسماني فحسب التلاميذ
  ).٧٣١:٢٠٠٢ملحم،(نموهم العقلي تلاميذأصبحت أداة مهمة يحقق فيها ال

 في خاصاًَ إسهاماًَ ساهمي أن يمكن التعليم باللعب أن إلى أشارت ونزلج دراسة وفي
 لتلاميذا ولأن الحقائق، تذكر على تقتصر ولا والسلوك، بالعمل تتصف لأا التربية،

 من كل في يجابياًَإ تأثير ذلك ويؤثر عالية، وهمة ونشاط برغبة التعلم عملية في يشاركون
  .)٤:٢٠٠٧القدومي،( والمعلمينالتلاميذ 

ولعل أول من أدرك أهمية اللعب وقيمته العملية هو الفيلسوف اليوناني أفلاطون، 
 التلاميذعندما قام بتوزيع التفاح على "القوانين"ويتضح هذا من خلال مناداته في كتابه

وكذلك يتفق معه أرسطو حين أكد على ضرورة تشجيع . لمساعدم على تعلم الحساب
 ميلر،(عندما يصبحون كباراً  اًلأشياء التي سيتعلموا جديعلى اللعب با التلاميذ

١٣:١٩٧٤.(  
من خلال التعليم باللعب ينغمس في نوعين من  التلميذأن ) ١٩٧٩(وترى هت 

النشاط هما السلوك المعرفي والسلوك الترفيهي، وترى أيضاً أن كل أنماط اللعب تضم كلا 
ط معرفي، أما حين يكرره دون تغيير أو نشا يعد لشيء جديد التلميذفتعلم . العنصرين

  ).١٥:٢٠٠١ماكنتير،( بتغيرات بسيطة فيكون هذا نشاط ترفيهي
أن  اًله، مؤكد اًأساسي اًومتطلب التلميذفي اللعب تعبيراً عن تطور  أن ورأى بياجيه

ولكل مرحلة نمائية أنماط لعب خاصة ا وهذه  التلميذاللعب يرتبط بمراحل النمو عند 
 التلميذإلى آخر، وعن طريق اللعب يتفاعل  تلميذتختلف من مجتمع إلى آخر ومن  الأنماط

فاللعب أداة معرفة ووسيلة تعلم يقوم على ما .  مع بيئته ويطور لغته وعلاقاته الاجتماعية
من إمكانات وقدرات، فاللعب يمثل وسطاً بيئياً مناسباً يسهم في تطوير البنية  التلميذلدى 

  ).٧٣٢،٧٣٣:٢٠٠٢ملحم،( تلميذلالمعرفية لدى ا
ويرى أن اللعب هو ). ١٤:١٩٧٤ميلر،(ويؤكد فروبل على أهمية اللعب في التعليم 

أسمى تعبير عن النمو الإنساني في الطفولة، وهو التعبير الحر الوحيد عما يدور داخل عقل 
 بأن اللعب بالفعل) ١٩٩٧( وتأكد على ذلك نيفيل بينيت ).١٧:١٩٩٨طيبة،( التلميذ

  ).٧:٢٠٠٢ خليل،(يوفر سياقاً غنياً للتعليم فإذا كان كذلك فإنه يوفر سياقاً غنياً للتدريس
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ويشير كل من كلاكيان وجولدمان إلى أن الطفل من خلال نشاطه في اللعب "
يعرف الكثير عن قدراته واستعداداته، مما يساعده في تكوين مفهوم واضح عن ذاته، إذ أنه 

 الخفاف،"(تجاهات ايجابية نحو جسمه الناميب يتكون لديه امن خلال نشاطه في اللع
٢٩:٢٠١٠.(  

أن هناك سمات مميزة للعب تميزه عن باقي الأنشطة ) ٢٠٠٨(ويرى الخالدي 
  :الأخرى ومن هذه السمات مايلي

  .اللعب شيء ممتع، يسبب الشعور بالسعادة ويخفف التوترأن  -
 .شراف والملاحظةيتم في العادة في إطار بيئي خاضع للإ أن اللعب -
  ).١٣:ص( أن في اللعب فرص كثيرة للتعلم -

ظهرت مجموعة من التعريفات للعب تتعدد في  ومن خلال استعراض ماسبق
: الصياغة والمفهوم، وترتبط فيما بينها بخيط مشترك من الصفات، وهذه الصفات هي

 ويننجر حيث عرف أوتو). ١٥:٢٠٠٧صوالحة، (والنشاط، والواقعية، والمتعة، كةالحر
الطريقة التي يستطيع ا الطفل التفاهم مع الواقع، فمن خلال : "اللعب بأنه) ١٩٨٣(

مراجعة أفكارهم وأيضاً يستطيعون تشكيل وسائل تمكنهم من  التلاميذاللعب يستطيع 
  ".استخدام تلك الأفكار

الشكل الجوهري للتواصل فيما :" إلى أن اللعب هو) ١٩٨٨( وأشار وينكوت
  ".، حيث أنه خبرة تلقائية مستمدة من الحياة وتدور في إطار زمني ومكانيلتلميذيتعلق با

 التلاميذالنشاط الذي يقوم فيه :" اللعب بأنه) ٢٠٠٠( وعرفت آن كرافت
بالاستطلاع والاستكشاف للأصوات والألوان والأشكال وأحجام وملمس الأشياء وذلك 

قدرام المتنامية على التخيل  ميذالتلامن خلال بعدين أو ثلاثة أبعاد، حيث يظهر 
والإنصات والملاحظة والاستخدام الواسع للأدوات والخامات وباقي المصادر وكل ذلك 

 وحمزة، خطاب :في( "للتعبير عن أفكارهم وللتواصل مع مشاعرهم ومع الآخرين
٢٣،٢٤:٢٠٠٨.(  

دة فهناك ومن خلال التعريفات السابقة نرى أن مجالات اللعب عند التلاميذ متعد
مهارة أو معلومة معرفية معينة، وتسمى بالألعاب  التلميذالألعاب التي تؤدي إلى تعليم 
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وهناك بعض من الألعاب التي تؤدي إلى بناء فكرة تخيلية حول بعض الأشياء، . التعليمية
وهناك نوع ثالث من الألعاب يسمى باللعب الحر، . وتسمى بالألعاب التمثيلية أو التخيلية

أما النوع الرابع من اللعب هو تدريب . اللعب الغير موجه يمارس التلميذ اللعب بحريةوهو 
 التلميذ على اكتشاف الحياة والبيئة من حوله، وتسمى باللعب التمثيلي أو الدراما الجادة

  .وسوف يقتصر الباحث في هذا اال على ذكر الألعاب التعليمية).٦٩:٢٠٠٨ربيع،(
  :الألعاب التعليمية

 وتنظيمها تخطيطها حسنأُ متى التعليم تنظيم في لاًفعا دوراً التعليمية الألعاب ؤديت
إلى أن الألعاب التعليمية لها القدرة على تحفيز ) ١٩٩٥(أشار بارتل ، فقد عليها والإشراف

ويرى نيفيل ). ٢٨٩:٢٠١٠فاف،الخ( قة من إجراء المهارات الأكاديميةالتلاميذ ذوي الإعا
أن الباحثين التربويين أكدوا على وجود علاقة مباشرة بين اللعب ب) ١٩٩٧(بينيت

والتعليم، فاللعب يعتبر عملية ذات قوة تربوية بحيث يرى بعض الباحثين على أن التعلم 
سوف يظهر بصورة تلقائية خاصة إذا وجد معلمين قادرين على الارتقاء بلعب الطفل 

  ).٧:٢٠٠٢خليل،(وإثرائه 
في مجال ) ١٩٩٧(البحوث كما أشار كل من بيرس ولاندو وقد بينت الدراسات و

التعليم عن طريق اللعب أن التلاميذ الذين أتيحت لهم فرصة التعليم باللعب كانوا أقل 
  ).١٢٧:٢٠٠٢العناني،(أخطاء مقارنة بالتلاميذ الذين تم تدريسهم بالطريقة التقليدية 

ب هو الطريق الطبيعي بأن اللع) ١٠٢:٢٠٠٢(وترى فان هورن فيما أورده خليل
والتلقائي لتعليم التلاميذ وفيه يظهرون تطبيقام لما تعلموه ويعكسون مهارام بشكل 

  .تكاملي
تعتبر وسيلة من وسائل الاتصال التي : "ولهذا يمكن القول بأن الألعاب التعليمية

  ).٦٩:٢٠٠٨ربيع،" (يحتاج إليها المعلم في تعليم تلاميذه
كل لعب يهدف إلى تحقيق : "الألعاب التعليمية على أا )١٩٨١(وتعرف الطائي 

معرفته بصورة عامة فاق وتوسيع أ التلميذغرض خاص ويكون الغرض منه تنمية مواهب 
وخلق  ضافة إلى تكوين الاتجاهات الجيدةمواد البرنامج التعليمي إ ومساعدته على استيعاب

  ).٢٨:ص"(روح الجماعة بين المتعلمين
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شكل من أشكال الألعاب : "تعرف الألعاب التعليمية بأاف) ٢٠١٠(أما الخفاف 
لخطط وبرامج وأدوات ومستلزمات خاصة ا يقوم المعلمون  اًالموجهة المقصودة تبع

  ).٢٨٩:ص"(بإعدادها وتجربتها ثم توجيه التلاميذ نحو مارستها لتحقيق أهداف محددة
مختلف ولكنه  الفكريةذوي الإعاقة إن التعليم بواسطة الألعاب التعليمية مع التلاميذ 

يتركز بوجه عام على محاولة رفع مستوى الأداء أو القدرة على التحكم في السلوك ويؤدي 
إلى تعليم أشياء أكبر من قدرته العقلية، ومن خلال زيادة هذه القدرة يستطيع التلميذ 

ة وإحساسه التعامل مع المواقف الحرجة وبالطبع سوف ينعكس عن ذلك شعوره بالسعاد
  ).١٩٢:٢٠٠١عبدالباقي،( مفيد تلميذبأنه 

دور هام في نقل ما يتعلمه  هل واسطة الألعاب التعليميةإن أسلوب التعلم بولهذا ف
في نقل أثر سلوب الأ هذا إلا أن فعالية. في موقف ما إلى مواقف أخرى مشاة لتلميذا

   :عدة نقاط هي جديدة يتوقف على ةتعليميالتعلم إلى مواقف 
لوب اللعب في مجال وترى الدراسات في هذا اال أن استخدام أس: إتقان قواعد اللعبة -أ

ف آخر جديد من موقف تعلمي تدرب عليه المتعلم إلى موق  هيسهل انتقال أثر تعلم ال
  .استوعبه وأدرك معانيه

ء ممارسته أي إدراك المتعلم لجميع التحركات التي يقوم ا أثنا: العلاقة بين الحركات -ب
. للعبة الأصلية وعلاقة تلك التحركات ببعضها البعض مما يضفي معنى للمواقف المتعلمة

  .لى مواقف أخرىالأمر الذي يسهل انتقال أثر التعلم إ
وكلما زادت عناصر التماثل أو التشابه بين استراتيجيات : التماثل في الاستراتيجيات_ ج

  . أثر التعلم إلى تعلم استراتيجيات اللعبة الجديدةلعبة ما ولعبة أخرى جديدة زاد انتقال 
فرغبة المتعلم في ممارسة الألعاب تؤثر بصورة أو بأخرى على انتقال  :الرغبة في اللعب -د

أثر التعلم إلى مواقف أخرى، فإذا كان لدى المتعلم اتجاه إيجابي نحو ممارسـة ألعـاب   
 ـقال الإيجابي إلى مواقف فإن ذلك سوف يؤدي بطبيعة الحال إلى الانت، معينة  ةتعليمي

  .أخرى 
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إن ممارسة المتعلم لمهمة تعلميه توفرها لعبة ما في مواطن مختلفـة   :التنوع في اللعب -هـ
ومتنوعة يؤدي ذلك إلى زيادة وعيه بتلك المواطن وفهمه لها الأمر الذي يسـهل مـن   

  .)٧٣٦،٧٣٥:٢٠٠٢ملحم،(انتقال أثر المهمة التعلمية إلى عدة مواقف جديدة 

  :أهمية الألعاب التعليمية
أهتم العلماء كثيراً في بيان أهمية الألعاب التعليمية في حياة التلاميذ بشكل عام، 
حيث أكد العالم الألماني كارل بيولر على أهمية الألعاب التعليمية في النمو العقلي 

ت التربوية في وقد أجرى عدد من الباحثين والمهتمين بالدراسا). ٤٣:٢٠٠٨ربيع،(للتلميذ
 هذه الدراسات وأكدت. هذا اال بينت نتائجها أهمية الألعاب التعليمية في تحقيق التعلم

على أن الألعاب التعليمية تعد وسائل فعالة وقوية التأثير في تغيير سلوك المتعلم واتجاهاته 
ا مواجهة التي يستطيع من خلاله والمهارات الدقيقة والمعلومات من خلال إكسابه المعارف

  ).٢٠٨:٢٠٠٧صوالحة،( واقع حياته العملية
ولهذا تعد الألعاب التعليمية من الأساليب المهمة التي عن طريقها نجذب انتباه 

وتشوقه للتعليم، فالتعليم باللعب يوفر للتلميذ جواً يندفع فيه إلى العمل من تلقاء  التلميذ
  :ساعد التلميذ علىا تلأ وتعد الألعاب التعليمية أداة تعلم واستكشاف. نفسه

على  ااكتساب العديد من المعلومات عن العالم المحيط به فيتعرف من خلاله -
الخصائص الحسية للأشياء وعلى الأشكال والألوان والأحجام، وما بين الأشياء 

  .من تشابه واختلاف

معرفة الذات، فمن خلال التجربة والاستكشاف يتعرف التلميذ على ما يحبه وما  -
ويتعرف على مشكلاته ويصبح أكثر . يل إليه فيزداد معرفة بذاته وإمكانياايم

  ).٢٧:٢٠٠٢العناني،( قدرة على حلها

  :أنواع الألعاب التعليمية
  :ويمكن تقسيم الألعاب التعليمية بصفة عامة إلى ثلاثة أنواع أساسية وهي كما يلي
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دراسـة أو تعلـم    الألعاب التعليمية المصممة خصيصاً لمسـاعدة التلميـذ علـى    
عبارة ما، ومن أكثرها شيوعاً المكعبـات المكتـوب عليهـا حـروف الهجـاء أو      

  .الأرقام
الأنشطة والتمثيليات التخيلية الجادة، وهي مسـتمدة مـن حقـائق أو وقـائع في      

حياة الناس اليوميـة وقـد تتعـرض لأحـداث تاريخيـة أو مواقـع جغرافيـة أو        
 .اجتماعية

وم على المنافسة بين التلاميـذ، وهـي تجـري بنـاء علـى      ألعاب المباريات التي تق 
قواعد يتفق عليها اللاعبون، ويتحدد فيهـا الفـائز والخاسـر بنـاء علـى هـذه       

 ).٧٠:٢٠٠٨ربيع،( القواعد الخاصة باللعبة المعنية
 :توظيف الألعاب التعليمية في تعليم التلاميذ

  :أن يضع في اعتباره المبادئ الآتيةينبغي على المعلم عند توظيف اللعب في تعليم التلاميذ 
  .استخدام بعض الألعاب كجزء من الدرس لمراجعته -
  .استخدام بعض الألعاب التعليمية في اية الدرس -
 .اختيار هذه الألعاب وفقاً لأهداف التعليم الصفي -
 .تنظيم الألعاب بحيث لا يطغى الاستمتاع باللعبة على الهدف التعليمي منها -
 .معلومات عن اللعبة وقواعدها قبل ممارستها أثناء الدرسإعطاء التلاميذ  -
 .تعليم التلاميذ اللعبة بالتدرج -
تقويم أثر اللعبة ومعرفة ما أحدثته لدى التلاميذ من إثراء لخبرام وتعزيز  -

 ).٣٧:٢٠٠٢العناني،( لمفاهيمهم ومعرفة ما اكتسبوه من معلومات ومهارات

السابقة أنه بالإمكان تطبيق هذه النقاط  ويرى الباحث من خلال استعراض النقاط
، وخاصة فيما يتعلق بتنظيم اللعبة بحيث لا يطغى الفكريةعلى التلاميذ ذوي الإعاقة 

الاستمتاع بالهدف من تقديم اللعبة للتلميذ وذلك لصعوبة إدراكهم وفهمهم، وأيضاً يؤكد 
لسهل إلى الصعب وأن الباحث على المعلم أن يتدرج في تقديم الألعاب بحيث يبدأ من ا

مع مستويات وأداء التلاميذ، ولابد من أن يراعي المعلم مبدأ  ما يقدمه المعلم تتناسب
  .ذوي الإعاقة الفكرية الفروق الفردية بين التلاميذ
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  :خطوات إعداد اللعبة التعليمية
يجب على المعلم عند إعداد أي لعبة تعليمية للتلاميذ لابد من إتباع عدة خطوت 

وهذه . يحقق الهدف العام من تقديم هذه اللعبة وتوظيفها بكفاءة وفاعلية للتلاميذبحيث 
  :الخطوات هي

  :وتشتمل على. عملية الإعداد/ ١
 .الصف دخول قبل اللعبة تجريبيئة و  -
 .اللازم الوقت وتحديد للعبة، المناسب المكان يئة -
 القدومي،( قوانين على حسب قدرات واحتياجات التلاميذالشرح وتبسيط  -

٢٠:٢٠٠٧(.  
ويقصد بالتنفيذ تطبيق اللعبة على التلاميذ وذلك من خلال الخطوات . عملية التنفيذ/ ٢

  :الآتية
  .مراجعة مكونات وخطوات اللعبة -
 ).١٣٦:٢٠٠٢العناني،( تقديم الإرشادات للتلاميذ ومساعدم -

  :ويقصد ا. تقويم اللعبة/ ٣
  .لضعف في اللعبة التعليمية لدى التلاميذقدرة المعلم على تحديد نواحي القوة وا -
 .تحديد الزمن الذي أستغرقه التلميذ في إنجاز اللعبة التعليمية -
  ).١٣٧:٢٠٠٢العنابي،( مدى مساهمة هذه اللعبة في تنمية قدرات التلميذ -

 التي التعليمية الخبرات إلى للتعرف تلاميذال بمتابعة المعلم يقوم المرحلة هذه وفي. المتابعة/ ٤
ومدى استفادم وانجازهم للمهارات التعليمية من خلال هذه اللعبة  التلاميذ اكتسبها
  ).٢١:٢٠٠٧القدومي،( مهارات أخرى إلى الانتقال يتم ثم ومن التعليمية

عند تصميم وإعداد  سبع خطوات رئيسة )١٩٨٢(وحدد كل من هينيش وآخرون
ديد ، وتحته، وتحديد الأهداف العامةاختيار المحتوى وتحديد نوعي:  هي الألعاب التعليمية

، وتركيب الأهداف الخاصة أو السلوكية، وتطوير نموذج اللعبة، وتطوير القواعد والقوانين
 . )٧٤٣:٢٠٠٢ملحم،( التعلمية نتائجوتقويم ال ،ب من أجل التنفيذمواد اللع
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وهذه  الألعاب التعليميةعدة خطوات لتصميم وإعداد  فقد ذكر روميسوفسكي أما 
  -:الخطوات هي 

  .ة والثانوية التي تتضمنها اللعبةاختيار الموضوع أو المحتوى أو الأفكار الرئيسي -١

 ـ التلاميذتحديد الأهداف التعليمية بشكل يوضح ما يمكن أن يفعله  -٢ د دراسـتهم  بع
 .ذلكقبل اللعبة، ولم يكن يفعلونه 

 .ا الرئيسية إستراتيجيته ين، وتبديد الوقت اللازم لدراسة اللعبةتح -٣

 .أدوار اللاعبين  ين، وتبتحديد خصائص الفئة المستهدفة -٤

 . ة من أدوات وأجهزة ومواد تعليميةتحديد المصادر التي ستستخدم في اللعب -٥

 ـة تفاعل اللاعبين مع بعضهم بعضاً كيفي، وتبينين اللعبةتحديد قوان -٦ ث تصـاغ  ، حي
أن يقوم ـا اللاعـب   التي يجب ، وتوضح الأدوار أحداث اللعبة بشكل متسلسل

العوائق التي قد تصادفه في ، وبين نوع حركات اللاعب واتجاهاا، وتلتحقيق الهدف
 . اللعب

  . على الفريق الآخر، ومتى يكون ذلكتوضيح كيفية فوز فريق من اللاعبين -٧

تحديـد   ، ويمكن هنافرة لتنفيذ اللعبةمكانات المتووصف وتحديد المواد والأجهزة والإ -٨
 ،إنتاجهـا  موادها أو شرائها أو يرف، وإمكانية تواث اللازم للعبة مثل لوحة اللعبةالأث
 .تنفذ فيها اللعبةسالكيفية التي و لتلاميذ أماكن جلوس ايرفوتو

 .كلات التي قد تطرأ أثناء تطبيقهاالمشل بغرض ح التلاميذعبة على عينة من تجربة الل -٩

  -:ة بعد الانتهاء من اللعبة ويتضمن ذلك عناصر حول إعداد اقتراحات للمناقش -١٠
  .ة العامة عن طبيعة وأهمية اللعبة، أو النظرالإدراك الأولي للعبة  -أ

  .)تصميم اللعبة بشكل عام ( للعبة نموذج ا -ب
نحو تحقيق  التلاميذخطوات تنفيذ اللعبة ومدى أثر كل خطوة في تقدم  -ج

  .الأهداف 
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  . نتائج اللعبة ذاا -د

  .انجاز التعلم  -هـ
التغذية الراجعة عن اللعبة كنظام متكامل ، وذلك لتحسينها وإثارة الرغبة  -و

 حنـورة ( رى ناجحة ناتجـة عـن تنفيـذ اللعبـة    لإنجاز أعمال أخ
  ).٧٩-٧٨: ١٩٩٦،عباسو

 
  :شروط اختيار الألعاب التعليمية

أن يراعي عدة أمور عند اختيار الألعاب التعليمية في غرفة الصف لابد من المعلم 
  :وهي كالتالي

  .أن تكون اللعبة التعليمية جزاً من البرنامج التعليمي أو المحتوى الدراسي -
أن يتأكد المعلم من أن الوسيلة سوف تحقق الأهداف بشكل أفضل، وأا سوف  -

 .تستمل في الوقت المناسب كجزء متكامل من البرنامج
 .جات التلميذأن تلبي اللعبة التعليمية مهارات واحتيا -
أن يتأكد المعلم من أنه يتقن قواعد اللعبة، بحيث يستطيع إدارا بكفاءة عالية في  -

 .غرفة الدراسة
أن يراعي المعلم إمكانية إعادة استعمال اللعبة التعليمية ومدى الحاجة إلى  -

 ).٢٩٢:٢٠١٠الخفاف،( الاستعانة بأدوات أخرى
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  الفصل الثالث

 
  

  
  .الدراسات السابقة -
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  :السابقة الدراسات

لبعض الدراسات التي تناولت اللعب وعلاقته بالتعليم التي سوف يعرض الباحث 
 )١٩٥٠( مايسنرفاعلية العلاج باللعب في تحقيق التكيف الاجتماعي ومنها دراسة هدفت 

 التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لتأهيل برنامجاً في اللعب طريق عن العلاج التي استخدم فيها
من ذوي الإعاقة الفكرية  تلميذاً )١٥(العينة من تكونت حيث  ،ماعيةاجت مؤسسة في

مسرح ولعب كثيرة  احجرة داخل  تم وضعهم ،سنة )١٣-٨( بينما تتراوح أعمارهم 
اللعب من  ما يسمى بعملية إعادة التعليم عن طريق التلاميذرمل وكان يتلقى  وصندوق

في مواقف خارج غرفة  التلاميذوك وقد لوحظ سل ،الآخرين الاندماج الكلي مع خلال
كونوا اتجاهات إيجابية التلاميذ ووجد أن  ،للحكم على قيمة العلاج باللعب اللعب كمعيار

الذين تابعوهم خارج غرفة  المعلمينالآخرين وقد جاء ذلك في تقرير  ونحو نحو الحياة
 كان امجالبرن أن ووجد يراًكث تحسن قد الاجتماعي تكيفهم مستوى وظهر أن اللعب
  .)٤٨:٢٠٠٠سناري،( المتوقع له من قبل الباحث من أكثر اًناجح

  
فاعلية اللعـب في زيـادة    على إلى التعرف) ١٩٩٤(دراسة ماريا سوتو وهدفت 

، وقد تم تلاميذ) ٤(ذوي الإعاقة الفكرية ، تكونت العينة من  القدرة المعرفية لدى التلاميذ
اختيار الألعاب التي تناسب سن وعمر التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، قدمت من خـلال  
الألعاب اليدوية التي تعمل على استثارة حواس التلميذ مثل الأشكال والألوان والأعـداد،  

من خلال اسـتخدام أدوات   في القدرة المعرفية وقد أشارت نتائج الدراسة بحدوث تحسن
وانتباهه هو الذي يؤدي إلى  التلميذدافعية  إثارةة، وأكدت الدراسة على أن اللعب اليدوي

  .حدوث تحسن في الأداء
  

 القراءة مهارتي إغناء في اللعب أثر إلى التعرف إلى )١٩٩٥( كوبر دراسةوهدفت 
 ممن تلميذاً )٩١( على الدراسة عينة اشتملت الحر، اللعب أثناء التلاميذ لدى والكتابة،

 فية المباشر الملاحظة أسلوب استخدام تم وقد) سنوات  ٥-٣( بينما  عمارهمأ تتراوح
 أظهـرت  وقد، اللعب أثناء والكتابة القراءة التلميذ فيها يحاول التي المرات عدد تسجيل
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 اسـتخدمت  الـتي  التجريبية، اموعة لصالح إحصائية دلالة ذات فروق وجود النتائج
   .التدريب أثناء اللعب

  
هدفت الدراسة إلى التعرف على أثر استخدام أنواع مختلفة ) ٢٠٠١(سيد دراسة ال

في تعـديل  " اللعب الفردي التنافسي  -اللعب الجماعي التعاوني -اللعب الحر" من اللعب 
حيث بلغ  تلميذاً )٣٠(تكونت العينة من . بعض اضطرابات السلوك لدى أطفال الروضة

من الملتحقين بالسنة الثانية في مرحلة رياض ) ١٢( أما عدد الإناث بلغ) ١٨(عدد الذكور
سنوات موزعين علـى ثـلاث مجموعـات    ) ٦-٥( الأطفال وتتراوح أعمارهم ما بين

رح باسـتخدام  تمتساوية، استخدم الباحث المنهج التجريبي، حيث تم تطبيق البرنامج المق
بيع، وأشارت النتائج ولمدة أربعة أسا لعبة فردية تنافسية يومياً) ٣٠(لعبة تعاونية و ) ٣٠(

على أن اللعب يؤدي إلى تعديل اضطرابات السلوك لدى طفل الروضة، وكما أشـارت  
النتائج على أن اللعب الحر يعد أكثر فاعلية في تعديل السلوك ويأتي بعده اللعب الجماعي 

  .ثم اللعب الفردي
  

م فاعلية اسـتخدا  هدفت هذه الدراسة على التعرف على) ٢٠٠١(دراسة السيد 
 ةفكريإعاقة (وتعدد الإعاقة  الإعاقة الفكريةضطراب الناجم عن الكشف عن الا فياللعب 

مقسمين إلى ثلاث مجموعـات الأولى   تلميذاً) ٣٠( على شملت الدراسة، حيث )صممو
سنة، ) ١١-٧(بين  ما تتراوح أعمارهم ذوي الإعاقة الفكريةمن  تلاميذ) ١٠(مكونة من 

والمصابين بالصمم الكلى، تتـراوح   إعاقة فكريةمتعددي الإعاقة من  تلاميذ) ١٠(والثانية 
العـاديين   التلاميـذ من  تلاميذ) ١٠(سنة، والثالثة مكونة من ) ١١-٧(بين ما أعمارهم 

بينيه لقياس الذكاء -سنوات، واستخدم اختبار ستانفورد) ٦-٥(بين ما تتراوح أعمارهم 
إعداد الباحث، وقائمة ملاحظة أنشـطة  من الصورة الرابعة، ومجموعة من أدوات اللعب 

ذوي الإعاقة  التلاميذأظهرت النتائج عدم وجود فروق دالة بين . إعداد الباحثمن اللعب 
متعددي الإعاقة في الاستجابات الحركية المتضمنة في اللعب، كما ظهر  التلاميذ، والفكرية

الاستجابات الاجتماعيـة   فيالعاديين  التلاميذأعلى من  ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذأن 
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 فيالعـاديين   التلاميـذ متعددي الإعاقة أعلـى مـن    التلاميذ، وكان )اللعب الفردي(
ذوي الإعاقـة   التلاميذمتعددي الإعاقة أعلى من  التلاميذالاستجابات الاجتماعية، وكان 

مـن   العاديين أعلـى  التلاميذالاستجابة الاجتماعية، كما أظهرت النتائج أن  في الفكرية
 التلاميـذ ، ومتعددي الإعاقة في اللعب الجماعي، بينما كان ذوي الإعاقة الفكرية التلاميذ

متعددي الإعاقة في اللعب الجماعي، كما ظهـر   التلاميذأعلى من  ذوي الإعاقة الفكرية
متعددي الإعاقـة في   التلاميذ، وذوي الإعاقة الفكرية التلاميذعدم وجود فروق دالة بين 

ذوي الإعاقـة   التلاميـذ الانفعالية الإيجابية المتضمنة في اللعب، بينما كـان   الاستجابات
العاديين في الاستجابات الانفعالية السلبية في اللعب، وكـذلك   التلاميذأعلى من  الفكرية

العاديين في الاستجابات الانفعالية السلبية  التلاميذمتعددي الإعاقة أعلى من  التلاميذكان 
  . في اللعب
  
التي دف للتعرف على أثر استخدام برامج الألعـاب  ) ٢٠٠٤( اسة آل مراد در

التلاميـذ،  الحركية والألعاب الاجتماعية والمختلطة في تنمية التفاعل الاجتمـاعي لـدى   
استخدم الباحث المنهج التجريبي وتكونـت  ، سنوات) ٦-٥( وتراوحت أعمارهم ما بين

مقسمين إلى ثلاث  )٢٤(والإناث  )٣٦(لذكور ، بلغ عدد اتلميذاً )٦٠(عينة البحث من 
برامج مقترحة خاصة بالألعاب  ثلاث ة من الذكور والإناث وتم تطبيقمجموعات متساوي

 ثمـان استغرقت فترة التطبيق . عية والألعاب الحركية الاجتماعيةالحركية والألعاب الاجتما
ئج أثـر الـبرامج   أظهـرت النتـا   وقد. تعليمية لكل مجموعة حصة )٤٠(أسابيع بواقع 

  .بشكل عام التلاميذالاجتماعي لدى  المستخدمة في البحث في تنمية التفاعل
  

 الألعـاب  استخدام على أثر التعرف إلى هدفت بدراسة )٢٠٠٥(عفانة  قامت
 الثـاني  الصـفين  تلاميـذ  لدى الرياضيات، في والمؤجل الفوري التحصيل في التعليمية
 توزيعهمـا  تم الثاني للصف دراسيتين شعبتين من الدراسة عينة تكونت حيث والثالث،

 ،الألعاب التعليميـة  باستخدام ودرست التجريبية اموعة )أ( لتكون عشوائي، بشكل
 شعبتين من أيضاً  العينة تكونت كما التقليدية، بالطريقة ودرست ضابطة )ب( والشعبة
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 بإجراء اختبار لباحثةا قامت وقد الطريقة، بنفس توزيعهما تم  الثالث للصف دراسيتين
 تحصـيل  لقيـاس  تحصيلي اختبار بإعداد قامت كما اموعتين، تكافؤ من للتحقق قبلي

 بلغت حيث التحصيل، لاختبار الثبات معامل حساب تم كما والمؤجل، الفوري التلاميذ
 نتائج وأظهرت الثالث، للصف )٠.٨٨( قيمته بلغت كما)٠.٨١( الثاني للصف قيمته

   :ليي ما الدراسة
 في )٠.٠٥= α( الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم -
 أو التدريس، لطريقة تعزى ، والثالث الثاني للصفين الدراسة موعتي الفوري التحصيل
   .بينهما التفاعل أو الجنس،

 في )٠.٠٥= α( الدلالـة  مسـتوى  عنـد  إحصائية دلالة ذات فروق وجود -
 أظهرت كما التدريس، لطريقة تعزى، الثاني للصف الدراسة موعتي المؤجل التحصيل

 لمتغير تعزى ،للتلاميذ المؤجل التحصيل في إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم النتائج
 الطريقـة  بـين  للتفاعل تعزى إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى بالإضافة الجنس،
   .والجنس

 ـ عنـد  إحصائية دلالة ذات فروق وجود -  في )٠.٠٥= α( الدلالـة  توىمس
  لصـالح  و التـدريس  لطريقة تعزى الثالث، للصف الدراسة موعتي المؤجل لالتحصي
 فروق وجود عدم النتائج أظهرت كما الإناث، لصالح الجنس ومتغير التجريبية، اموعة

  .بينهما للتفاعل إحصائية دلالة ذات
  

  :تعقيب على الدراسات السابقة

 بموضوع والمتعلقة عليها الإطلاع من الباحث تمكن التي ابقةالس الدراسات إن
 من وذلك البحث لموضوع شامل تصور تكوين على الباحث ساعدت قد الحالية الدراسة
 من إليه توصلوا وما بحثية ومناهج وطرق أساليب من السابقون الباحثون اتبعه ما خلال
 سعى التي والتساؤلات حثالب مشكلة وتحديد صياغة على الباحث ساعد مما نتائج

 :يتضح ما يلي السابقة الدراسات استعراض خلال ومن  عليها، للإجابة الباحث
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o واضح في  وله اثر، عن طريق اللعب يستخدم كأسلوب علاجي وتعليمي مأن التعلي
استجابات  تحسين مستوى التكيف الاجتماعي وتحقيق التفاعل الاجتماعي وإظهار

ماريا و ؛٢٠٠٠،سناري( التلاميذالدافعية و الانتباه لدى  زيادةاجتماعية ايجابية و
 ).٢٠٠٤، مرادو ؛١٩٩٤،سوتو

 
o  واللعب الجماعي التعاوني، هناك أنواع عديدة من برامج اللعب مثل اللعب الحر ،

ولكل منها نمطه وأسلوبه ، بالإضافة إلى أنواع عديدة أخرى واللعب الفردي التنافسي
اف عديدة مثل تعليم المهارات الأساسية مثل القراءة الخاص وتستخدم لأغراض وأهد

واتضح من الدراسات . وكذلك تستخدم لتعديل السلوك أيضاً ،والكتابة والحساب
 السابقة مدى فعالية هذه البرامج للغاية والهدف التي استخدمت لها كما ذكر آنفاً

 ).١٩٩٥، كوبرو ؛٢٠٠٥، عفانةو ؛٢٠٠١،السيد(
  

o لتعليم باللعب في إكساب بعض المهارات للتلاميذ عموماً وللتلاميذ فاعلية إستراتيجية ا
، السيد(ومتعددي الإعاقة خصوصاً ، سمعيةوالإعاقة ال، الإعاقة الفكرية يذو

٢٠٠١.( 
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  الفصل الرابع

  :الإجراءات المنهجية للدراسة
  

  .منهج الدراسة -
 .عينة الدراسة -

 .المكانية والزمانية للدراسة الحدود -
 .أدوات الدراسة -

 .الدراسةإجراءات تطبيق  -
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  :لدراسةالمنهجية ل جراءاتالإ
 في الباحـث  امهاسـتخد  الـتي  والإجراءات للطرق وصفاً الفصل هذا يتضمن

 الدراسـة،  وعينـه  الدراسـة،  مجتمـع  وتحديـد  الدراسة، منهج حيث من الدراسة
  .، وإجراءات تطبيقهاالمستخدمة والأداة

  
  :منهج الدراسة

استخدم الباحث المنهج التجـريبي باعتبـاره أكثـر ملائمـة لطبيعـة البحـث       
التجـريبي  والمنـهج  ، الباحث لتفسير متغيرات الدراسـة  هومناسب للهدف الذي حدد

حيـث   تم تطبيـق البرنـامج الحـالي عليهـا     ،المستخدم هو منهج اموعة الواحـدة 
مقارنة بين القياس القبلـي والقيـاس البعـدي كمـا سيتضـح مـن        أجرى الباحث

  .إجراءات الدراسة بالفصل الحالي
  

  :عينة الدراسة
 البسـيطة  فكريـة مـن ذوي الإعاقـة ال  تلاميـذ  ) ٣(عينة الدراسة من  تكونت

 مـا  العقليـة  تحقين ببرنامج تربية فكرية داخل مدرسة عاديـة، تتـراوح أعمـارهم   مل
درجـة  ) ٥٨ -٥٦(بينما تتراوح درجـات ذكـائهم مـابين     .سنوات) ٩-٨(  بين

  :بينية، كما في الشكل التالي دعلى حسب مقياس ستانفور
  

  التشخيص  المقياس المطبق  درجة الذكاء  الصف العقلي العمر  الاسم

 إعاقة فكرية بسيطة   ستانفورد بينية ٥٨ ولالأ ٨  محمد

  إعاقة فكرية بسيطة  ستانفورد بينية ٥٦ الأول ٩ عبداالله

  إعاقة فكرية بسيطة  ستانفورد بينية ٥٧ الأول ٩  خالد
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  :الحدود المكانية
أجريت الدراسة في برنامج التربية الفكرية بمدرسة قـيس بـن سـعد الابتدائيـة     

خمـس  " ل الدراسي وأثنـاء حصـص مـادة الرياضـيات    بمحافظة رماح، داخل الفص
  ".حصص في الأسبوع

  :الحدود الزمانية
  .هـ١٤٣٢-١٤٣١الفصل الدراسي الأول من العام الهجري 

 
  ):Single subject designتصاميم الحالة الواحدة ( : أدوات الدراسة

 ـ مـن  يمكـن  الـتي  من اموعـة  الفرد بدلاً دراسة على المنهج هذا يركز  اخلاله
 اسـتخدمت  وقـد  أخـرى،  بمجموعـة  المقارنـة  إلى الحاجة دون التدخل فعالية إثبات

 السـلوكي  التحليـل  المتكـرر،  القيـاس  الواحدة، الحالة :مثل المنهج لهذا عديدة مفاهيم
الدراسـات   مـن  العديـد  أن إلا المفهـوم  في الاخـتلاف  من الرغم وعلى  ...التطبيقي

 عـن  الواحـدة  الحالـة  تصـاميم  تمتاز، حيث دةالواح الحالة تصاميم مصطلح استخدمت
   :بالآتي) ١٩٩٩( Richards et al الجماعية كما حددها 

  . موعةا من بدلاً واحد فرد دراسة تتم. ١

 عـن  للمعلومـات  المتكـرر  الجمـع  على ومعتمدة مبنية الدراسة نتائج تكون. ٢
  . واحد فرد

التـابع   المـتغير  علـى  التـأثير  وأ المسـتقل  المـتغير  تأثير إلى الفرد إخضاع يتم. ٣
  ).٣٠:٢٠٠٩الحارثي(

  
  :أنواع تصاميم الحالة الواحدة

أنواع تصاميم الحالة الواحدة كثيرة ومتعددة كمـا حـددها ألبرتـو وترومـان     
  :كالتالي) ١٩٩٩(

فتشـير إلى  ) ب(إلى مرحلة الخـط القاعـدي، أمـا    ) أ(يشير . تصميم أ ب/ ١
  .مرحلة العلاج أو التدخل

  .م أ ب أتصمي/ ٢
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  .تصميم أ ب أ ب/ ٣
  .تصميم ب أ ب/ ٤
  .تصميم أب أ ب أب/ ٥
  .تصميم أ ب أ ج/ ٦
  .تصميم أ ب ج/ ٧
  .تصاميم طرق العلاج المتعاقبة/ ٨
  .تصميم التقصي المتعدد/ ٩

  :وتشتمل على مايلي. تصميم الخطوط القاعدية المتعددة/ ١٠
أن اثنـان أو أكثـر    الخط القاعدي المتعدد عـبر السـلوكيات يعـني   تصميم  -

من السلوكيات المستهدفة لنفس الفرد تخضع لـنفس المعالجـة وفي نفـس المكـان أو     
  . الموقف

الخط القاعدي المتعدد عـبر الأمـاكن أو المواقـف فـإن الباحـث      تصميم  -
للسلوك المستهدف على اثـنين أو أكثـر مـن الأمـاكن     ) المعالجة(يطبق نفس التدخل 

  .أو المواقف
فـإن الباحـث    أو الأفـراد   القاعدي المتعدد عـبر الحـالات   تصميم الخط -

للسلوك المستهدف علـى شخصـين أو أكثـر في نفـس     ) المعالجة(يطبق نفس التدخل 
  .المكان أو الموقف

  
  :تصميم الخطوط القاعدية المتعددة

أو  لسـلوك تصاميم الخطوط القاعديـة المتعـددة عـبر ا    من خلال الباحث يقوم
بأخذ قياسات متكررة لـلأداء في مرحلـة الخـط القاعـدي في      ،أو الحالات الأماكن

تزامن لاثنين أو أكثر من هـذه الخطـوط القاعديـة وفي حالـة التوصـل إلى خـط       
ويقـوم  ) المـتغير المسـتقل   ( قاعدي مستقر وثابت فإن الباحث يقوم بتطبيق التـدخل  

ل وبـنفس  لتقريـر نتـائج التـدخ    لنتائج في المدة الزمنيـة المحـددة  بتسجيل ورصد ا
الطريقة يتم إعداد معيار لإيجاد متغير تابع عنده يتم الحكـم علـى نجـاح التـدخل و     
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) التـدخل  ( والحاجة لتطبيـق هـذا المـتغير المسـتقل     . المعالجة في التحكم ذا المتغير
الوصول إلى أداء مستقر وثابت في هـذا المـتغير التـابع لـذلك      باحث حتىبواسطة ال

ار متغير خلال تصميم الخطوط القاعديـة المتعـددة، ربمـا يشـمل     أحياناً يتم إيجاد معي
في ) التـدخل (مرحلة التدخل خلال التصميم القاعدي المتعدد ويـتم تكـرار العمليـة    

  .كل خط قاعدي
لذلك تعتبر تصاميم الخطوط القاعدية المتعددة الأكثـر ملائمـة للاسـتعمال في    

  :ما يلي كوعة تصاميم الحالة الواحدة عندما تكون الأسباب متن
في حالة عدم توفر رؤية واضحة عن التصـاميم العكسـية بسـبب سـحب      -

  . المعالجة بشكل مفاجئ
ربما تكون هناك اعتبارات تطبيقيـة مثـل وجـود أكثـر مـن شـخص أو        -

  ). معالجة ( موضع يحتاج إلى تدخل
، أو في )المعالجـة  ( في الحالات التي لا ينبغي فيها سـحب المـتغير المسـتقل    -

   .حالة أن الهدف المنجز لا يمكن تغييره مثلاً
إن تصاميم الخطوط القاعدية المتعددة متنوعـة الاسـتعمالات وسـهلة الفهـم     

 ـ ددة تسـتعمل للحصـول علـى    وعملية في تطبيقها على المواقف ولأن القياسات المتع
ائيـة  أو أكثر من الخطوط غالباً ما تكون ثلاثـة أو أكثـر فالنتيجـة النه    ثنينبيانات لأ

ــحة  ــة و واض ــون مرئي -١٤٦: ١٩٩٩،Alberto & Troutman (تك
١٤٧(.  

  
  :تصميم الخطوط القاعدية المتعددةوعيوب مزايا 
 ١٩٩٩(Alberto & Troutmanفيما أورده  )١٩٨٧(Cooper et al  ذكر

ة وهي المتعدد ةالقاعدي وطالخط عدة مزايا وعيوب للتصميم )١٥٥-١٥٤:
  :كالتالي
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  لــــعـــيــوبا  المـــمـــــيزات

سحب المعالجة الفاعلة ليس مطلوباً لإيجاد  :أولاً
  .العلاقة الوظيفية بين المتغيرات المستقلة والتابعة

احتمالية تداخل المتغيرات والنتائج المسبقة  :أولاً
 .وكون العلاقة الوظيفية ليست واضحة في الرصد

ة التطبيق المتتابع منطقياً للمتغيرات المستقل :ثانياً
  .يماثل الأداء لكثير من المعلمين

التحقق معتمد على متغير تابع لا يتغير إلا  :ثانياً
بإدخال متغير مستقل وتغيره في شكل متشابه لأي 

  .من السلوكيات المعالجة

تعميم التغير بالسلوك قد تم توضيحه داخل  :ثالثاً
 .التصميم
  

ما يسمح بتحليل المتغير التابع بدرجة أقل من  :ثالثاً
تسمح به التصاميم الأخرى بسبب أن التدخل يتم 

  .تطبيقه في مرحلة علاجية واحدة كقاعدة

  .التصميم سهل الفهم و الاستخدام :رابعاً
ودعم  يتطلب هذا التصميم وقت أكبر :رابعاً

  .مادي كبير مقارنة بالتصاميم الأخرى

  
المتعدد يبقى تصميم وعلى الرغم من وجود جوانب قصور إلا أن تصميم الخط القاعدي 

، أو نفس ك المتعدد أو الأفراد المتعددونشائع الاستخدام والتطبيق عند تقديم التدخل للسلو
 .لفة تحتاج إلى تدخل و معالجة لهاالسلوك في مواضع مخت

  :الحالاتعبر  ةالمتعدد ةالقاعدي وطالخط
يختلف تصميم الخط القاعدي المتعدد عبر الحـالات عـن تلـك السـلوكيات     

في هـذا التصـميم يـتم    . المتعددة أو الأماكن التي يشارك فيها أكثر مـن موضـوع  
) المـتغير التـابع  (ين يظهرون نفس السـلوك المسـتهدف   تحديد شخصين أو أكثر والذ

  .تعكس مقاييس الخط القاعدي استجابة الأشخاص المتعددين. في نفس الوضع
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حـتى   )صتجـانس الخصـائ  ( يجب أن تكون الحالات مثـل بعضـهم الـبعض   
بصورة معقولة أن يستجيب كـل منـهم في تشـابه لـنفس التـدخل       الباحثيتوقع 

ومع ذلك مستقلين عن بعضهم البعض  بما فيه الكفايـة حـتى لا يسـتطيع أحـدهم     
أن يغير سلوكه نتيجة لإدراك تغيرات في سـلوك الشـخص الآخـر، مـع الاحتفـاظ      

 Alberto & Troutman(بكل المـتغيرات الأخـرى ثابتـة مـا أمكـن ذلـك      
،١٦١:١٩٩٩(.  

 ـ  أنـه يسـمح    يفالميزة الكبرى لتصميم الخط القاعدي المتعدد عبر الحـالات ه
 حاجـة شـبيهة لتفسـير    فيهـا  يظهر بات فعالية التدخل مع أكثر من حالةللباحث بإث

  .)١٦٣:١٩٩٩، Alberto & Troutman( السلوك ومعالجة
يـذ في مكـان   وحيث أن الباحث استطاع أن يوفر سـلوك واحـد لعـدة تلام   

واحد، وذلك من خلال خبرته واحتكاكه الدائم مـع تلاميـذ صـفه، لـذلك قـرر      
فاعليـة إسـتراتيجية   تطبيق تصميم الخط القاعدي المتعدد عبر الحالات لمعرفـة مـدى   

التعليم باللعب في إكساب بعض مهارات عـد الأرقـام في مـادة الرياضـيات لـدى      
  .هؤلاء التلاميذ

  
  :)تدخل العلاجيال( :الدراسة تطبيقإجراءات 

  :لمشكلة التي يعاني منها الطلابالتعريف الإجرائي ل
لمـادة الرياضـيات ضـعفهم     التلاميـذ لاحظ الباحث أثناء قيامه بتـدريس      

وعدم التركيـز في العـد،  لـذا قـرر     ) ١٠ -١(للأرقام من المتسلسل من خلال العد 
  .التلاميذء الباحث بوضع برنامج علاجي لحل هذه المشكلة لدى هؤلا

تصميم الخطـوط القاعديـة المتعـددة عـبر     ( استخدم الباحث كما ورد سابقاً 
لإثبات فعاليـة التـدخل مـع    ، ، حالات متعددة، سلوك واحد، مكان واحد)الحالات

لتعريـف الإجرائـي للسـلوك    ينطبـق عليـه ا   واحـد  سلوك ونيظهرأكثر من حالة 
بشـكل متسلسـل   ) ١٠(إلى ) ١(، وهو تعليم التلاميذ عـد الأرقـام مـن    المستهدف

 ".التعليم باللعب"وصحيح بواسطة نظم الخرز 
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حيث استطاع الباحث من خـلال خبرتـه مـع تلاميـذ صـفه  أن يـوفر          
بصـورة معقولـة أن    يتوقـع الباحـث  وسلوك واحد لعدة تلاميذ في مكان واحـد،  

 ـ يستجيب كل منهم بشكل متشـاة لـنفس التـدخل     فالتلاميـذ أيضـاً  ي، العلاج
التلاميـذ أن   لا يسـتطيع أحـد  بحيـث  فيه الكفايـة  ستقلين عن بعضهم البعض  بما م
التغـاير   (أي مايسـمى  الآخـر   تلميـذ ال غير سلوكه نتيجة لإدراك تغيرات في سلوكتي

الاحتفـاظ بكـل المـتغيرات     أيضا سـيراعي الباحـث   ،) التباين التلازميأو  المزدوج
  .الأخرى ثابتة ما أمكن ذلك

  
  د، عبداالله، خالدمحم  التلاميذ

  )١٠(إلى ) ١(عد الأرقام من   السلوك المستهدف

  الفصل الدراسي أثناء الحصة الدراسية  المكان

  )نظم الخرز(التعليم بواسطة اللعب   أسلوب التدخل
  

  )  اللعب بواسطة التعليم(  : المتغير المستقل - 
  )    )١٠(إلى ) ١(عد الأرقام من (  : المتغير التابع -

  :تطبيق التدخل العلاجياف أهد

 .يتعلم التلميذ التسلسل للأعداد من خلال نظم الخرز -
 .يتعلم التلميذ الكم والكيف للأعداد -
 . تنمية الجانب اللغوي للتلميذ من خلال نطقه للأعداد -
 .تحقق الثقة فالنفس من خلال ما يصنعه التلميذ بنفسه -
 .مها داخل الخيطتنمي جانب التخيل والتصور للأعداد التي يقوم بنظ -
 

  :تطبيق التدخل العلاجيفوائد 

  .تحقيق المتعة والتسلية للتلميذ وكسر حاجز الملل داخل الحصة الدراسية -
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 .تنمى مهارة التآزر الحركي البصري للتلميذ -
 .تزيد من الاستمتاع والدافعية نحو التعلم -
  .تساعد على التذكر والاسترجاع للمعلومات المكتسبة بدقة -

  :ق التدخل العلاجيتطبيخطوات 

  .للعبة يةتحديد الأهداف التعليم -

  .ةالأدوات المستخدمة في اللعبتحديد   -

    .لعبةلإجراءات ومعايير النجاح تحديد   -
قيامهم بتنفيذ  ضرورية كي يتبعها التلاميذ أثناء باحثرح الإجراءات التي يراها الش -

  . المهمة التعليمية
الهدف المطلوب إذا احتاج من أجل تحقيق  ةفي اللعب ميذالتل توجيه تحركاتمساعدة و -

  .لذلك
  .ةفي اللعب تشجيع التلميذ المشارك -

  .أثناء قيامه بالتعلم عن طريق اللعبميذ تقويم أداء التل -

  :في تطبيق اللعبة التعليمية المواد المستخدمة

  )مجموعة من الخرز -خيط صوف(

  :أسلوب التدخل العلاجي
يئة الفصل الدراسـي اسـتعداداً لتطبيـق التـدخل العلاجـي      يقوم الباحث بته

بحيث يضع كل تلميذ في مكان ومستقل عن التلميـذين الآخـرين مراعيـاً في ذلـك     
مكان جلوسه ليتسنى له مشاهدة التلاميذ بوضوح تـام، بعـد ذلـك يقـوم بشـرح      
اللعبة التعليمية للتلاميذ ويطبقها أمامهم بحيـث يقـوم الباحـث بنطـق كـل عـدد       

تمثل في حبة خرز داخل الخيط بصوت واضح ومسـموع للتلاميـذ، ثم بعـد ذلـك     م
يعين الباحث أحد هؤلاء التلاميذ ليطبـق اللعبـة مـع تقـديم المسـاعدة والتوجيـه       
اللفظي والبدني إذا احتاج لذلك وأيضاً تشـجيع التلميـذ علـى انجـاز المهمـة، وفي      
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يعمـل  . سـلوك الصـحيح  ذلك الأثناء يقوم الباحث بتسجيل عدد مرات حـدوث ال 
  .الباحث هذا الإجراء مع كل تلميذ لوحده

وأيضـا تحديـد السـلوك المسـتهدف      التلاميـذ بعد تحديد المشكلة لدى      
أسـلوب التـدخل العلاجـي، يقـوم الباحـث      أهداف وفوائد وخطـوات و وتحديد 

علـى حـده    تلميـذ الثلاثـة كـل    التلاميـذ بوضع أو تسجيل الخط القاعدي لدى 
  ". لقبليالقياس ا"

  
  

  للتلاميذ) القياس القبلي(الجداول التالية توضح مرحلة الخط القاعدي 
  
  

  ). ١٠(إلى) ١(العد بشكل صحيح من  :السلوك المرغوب فيه     محمد  : التلميذاسم 
 عدد مرات حدوث السلوك المرغوب فيه الحصة اليوم

       X الثالثة السبت
      X X الثانية الأحد
      X X لثانيةا الاثنين
     X X X الثالثة ءالثلاثا

      X X الأولى الأربعاء

يبدأ الباحث بعد الحصول على خمس قياسات قبلية للسلوك بتطبيق التدخل العلاجي 
  .للتلميذ محمد، بينما يستمر القياس القبلي للتلميذين الآخرين
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  ). ١٠(إلى) ١(عد بشكل صحيح من ال :السلوك المرغوب فيه     عبداالله : التلميذاسم 
 عدد مرات حدوث السلوك المرغوب فيه الحصة  اليوم

          X X الثالثة  السبت
           X الثانية  الأحد
         X X X الثانية  الاثنين
          X X الثالثة  الثلاثاء
           X الأولى  الأربعاء
           X الثالثة  السبت
          X X الثانية  الأحد
          X X الثانية  الاثنين
          X  X  X الثالثة  الثلاثاء
          X X الأولى  الأربعاء
         X X X الثالثة  السبت
          X X الثانية  الأحد

   ).١٠(إلى) ١(العد بشكل صحيح من : السلوك المرغوب فيه        خالد:  التلميذاسم 
 عدد مرات حدوث السلوك المرغوب فيه الحصة  اليوم

          X X ثةالثال  السبت
           X الثانية  الأحد
          X X الثانية  الاثنين
           X الثالثة  الثلاثاء
          X X الأولى  الأربعاء
           X الثالثة  السبت
           X الثانية  الأحد
             X الثانية  الاثنين
          X X الثالثة  الثلاثاء
           X الأولى  الأربعاء
            X  X الثالثة  السبت
        X X X X الثانية  الأحد
          X X الثانية  الاثنين
         X X X الثالثة  الثلاثاء
         X X X الأولى  الأربعاء
          X X الثالثة  السبت
          X X الثانية  الأحد
         X X X الثانية  الاثنين
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  الفصل الخامس

 
  

 .عرض نتائج الدراسة ومناقشتها -
 .التوصيات -
  .المراجعقائمة  -
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  :عرض النتائج ومناقشتها
لمدة خمس جلسات ثم ) محمد( للتلميذ بتحديد الخط القاعدي قام الباحث أولاً    

  .يبدأ بالتدخل العلاجي حيث يتم تعليم التلميذ بواسطة التعليم باللعب
تم عمل هذا الإجراء وتم في مقابل كل تكرار السلوك المرغوب به تعزيز التلميذ    

سيتم . "زداد تدريجياًيبدأ ) محمد(بعبارات تشجيعية، ولاحظ الباحث أن سلوك التلميذ 
وفي ذلك الأثناء يتم  ".عمل هذا الإجراء مع التلميذين الآخرين في مرحلة التدخل العلاجي

  ).خالد(و ) عبداالله(تسجيل مرحلة الخط القاعدي للتلميذ 
عند المستوى المطلوب المحك أو المعيار ) محمد(إذا أستقر التدخل العلاجي للتلميذ    

و العد بشكل صحيح في ثلاث جلسات متتالية، نبدأ بالتدخل الذي وضعه الباحث وه
، بينما نقوم في الوقت نفسه بمتابعة قياس التدخل العلاجي )عبداالله(العلاجي للتلميذ 

  .لايزال الباحث يقيس الخط القاعدي له) خالد(أما التلميذ الثالث ). محمد(للتلميذ 
بثلاث جلسات مستقر عند  )عبداالله(إذا أستقر التدخل العلاجي للتلميذ    

  ).خالد(المستوى المطلوب، نبدأ بالتدخل العلاجي للتلميذ 
بينما نقوم في نفس الوقت بمتابعة التدخل العلاجي ومدى استمراريته للتلميذ    

لاستقرار وثبات في التدخل ) خالد(إلى أن يصل التلميذ  ،)عبداالله(والتلميذ ) محمد(
وهذا ما سيوضحه . كحد أقصى أربعين جلسة علاجية العلاجي، واضعين في الاعتبار

  :الرسم البياني التالي
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  :التفسير البياني

  ) محمد(

عد (نلاحظ أثناء تسجيل الخط القاعدي المتغير التابع وهو السلوك المستهدف 
خلال اليوم الأول السبت قام التلميذ  تضح أنهأ) محمد(للتلميذ ) رقام بشكل صحيحالأ

بالعد بشكل صحيح لمرة واحدة فقط ومن ثم نلاحظ في اليوم الثاني والثالث قام التلميذ 
بالعد بشكل صحيح لمرتين في كل يوم أما في اليوم الرابع فقد تمكن من العد بشكل 

طاع أن يتمكن صحيح لثلاث مرات أثناء الحصة الدراسية الواحد، وفي اليوم الخامس أست
التعليم (بعد ذلك قام الباحث بإجراء التدخل العلاجي وهو المتغير المستقل . من العد لمرتين

بواسطة نظم الخرز، فقد تمكن من العد بشكل صحيح في اليوم السادس والسابع ) باللعب
لمرتين، بعد ذلك أستطاع في اليوم الثامن أن يعد بشكل صحيح أربع مرات متتالية أثناء 

بدأ يستقر عند ) محمد(الحصة الدراسية الواحدة، وعندما لاحظ الباحث أن سلوك التلميذ 
المعيار الذي وضعه الباحث وهو العد بشكل صحيح في ثلاث حصص متتالية كما في 
اليوم الخامس عشر والسادس عشر والسابع عشر، بدأ بتطبيق التدخل العلاجي 

 الوقت نفسه بمتابعة قياس التدخل العلاجي للتلميذ بينما يقوم الباحث في). عبداالله(للتلميذ
وهكذا بدأ السلوك  .ال الباحث يقيس الخط القاعدي لهلايز) خالد(أما التلميذ). محمد(

بالارتفاع والتغير التدريجي حتى وصل إلى العد بشكل صحيح لمدة عشر ) محمد(التلميذ 
  . مرات صحيحة أثناء الحصة الواحدة

  ) عبداالله(

أن مرحلة الخط القاعدي بدأت بنسب ) عبداالله(من الرسم البياني للتلميذ نلاحظ 
متفاوتة فأعلى محاولة للعد بشكل صحيح هي ثلاث مرات كما في اليوم الثالث والتاسع 
والحادي عشر، أما في باقي الأيام فقد تراوحت مابين محاولة ومحاولتين صحيحتين للعد 

إلى أن تمكن ) عبداالله(بتسجيل الخط القاعدي للتلميذ  أستمر الباحث. أثناء الحصة الواحدة
من أن يستقر سلوكه عند المعيار الذي وضعه الباحث وهو العد بشكل ) محمد(التلميذ 
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صحيح في ثلاث حصص متتالية، بعد ذلك بدأ الباحث بتطبيق التدخل العلاجي للتلميذ 
تطبيق التدخل العلاجي أستطاع ، حيث مع )التعليم باللعب(وهو المتغير المستقل) عبداالله(
أن يتمكن من العد بشكل صحيح ثلاث مرات متتالية أثناء الحصة الواحدة، بعد ) عبداالله(

أن وصل إلى المعيار  ذلك تمكن من الوصول إلى خمس مرات صحيحة ثم ستة مرات، إلى
الذي وضعه الباحث وهو العد بشكل صحيح في ثلاث حصص متتالية كما في اليوم 

ع والعشرين والثامن والعشرين والتاسع والعشرين حيث تمكن من العد بشكل الساب
في هذا الأثناء قام الباحث بتطبيق التدخل . صحيح ستة مرات متتالية في ثلاثة أيام متتالية

فنجد أن سلوكه بدأ يتغير ويتحسن تدريجياً  )عبداالله(أما التلميذ ). خالد(العلاجي للتلميذ 
محاولات عد صحيحة كما في اليوم الرابع والثلاثين والسابع  إلى أن وصل إلى عشر

  .والثلاثين والثامن والثلاثين والتاسع والثلاثين والأربعين

  )خالد(

والتي ) خالد(نلاحظ مرحلة الخط القاعدي من خلال الرسم البياني السابق للتلميذ 
للعد بشكل صحيح استمرت لمدة ثمانية عشر يوماً قام الباحث بتسجيل القياس القبلي 

حيث تراوحت عدد مرات العد الصحيحة من مره واحدة، إلى ) خالد(ومتسلسل للتلميذ 
بعد استقرار سلوك التلميذ . أربع مرات عد صحيحة كما جاء في اليوم الثاني عشر

في ) خالد(عند المعيار الذي وضعه الباحث، قام بتطبيق التدخل العلاجي للتلميذ ) عبداالله(
سع عشر حيث ظهر سلوك العد بشكل صحيح في هذا اليوم ثلاث مرات، ثم بدأ اليوم التا

هذا السلوك بالارتفاع التدريجي والتحسن كما هو مبين في اليوم الثاني والعشرين والثالث 
والعشرين بمقدار خمس محاولات صحيحة، حتى وصل إلى ثمان محاولات عد صحيحة في 

باكتساب هذا السلوك ) خالد(رين، وهكذا بدأ اليوم الخامس والعشرين والسابع والعش
حتى تراوحت عدد المحاولات الصحيحة من تسعة مرات إلى عشرة مرات في الحصة 

  . الواحدة في اليوم الثالث والثلاثين إلى اليوم الأربعين
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 :)تنبؤ ـ  تحقق  ـ  تكرار ( عناصر تصميم الحالة الواحدة 
نا هنا بالتنبؤ في أن السلوك المرغوب فيه وهو إن بيانات الخط القاعدي تسمح ل    

العد بشكل صحيح ومتسلسل سيبقى مستقراً إذا لم يتم تطبيق المعالجة أو التدخل 
  .العلاجي، وأن السلوك سيرتفع ويتغير إذا تم تطبيق التدخل العلاجي المناسب

في  أي أن السلوك سيبقى مستقر عبر الخط القاعدي إذا لم يكون هناك فاعلية   
العد بشكل صحيح ومتسلسل من "على المتغير التابع   ،"التعليم باللعب"المتغير المستقل 

إذا تغير السلوك هناء وبدأ بالارتفاع يتم التحقق، أي أن المتغير المستقل  ".)١٠(إلى ) ١(
هو المسئول عن التغيير وأنه بالإمكان التحقق بأن السلوك بدأ يتغير نتيجة التدخل 

  .بالمعالجة
يتضح التكرار في و، التكرار يحدث هنا بناء على استمرار السلوك في الارتفاع
المطلوب بإنجاز عشرة  استمرارية السلوك والمحافظة عليه بعد عملية التحقق ويتمثل التكرار

، ٣٦، ٣٥، ٣٤، ٣٣، ٣٠، ٢٨، ٢٧(:في الأيام التالية )محمد(لتلميذ  محاولات صحيحة
، ٣٤( في الأيام التالية) عبداالله(التكرار والاستمرارية لتلميذمثل ويت). ٤٠، ٣٩، ٣٨، ٣٧
، ٣٣(  في الأيام التالية) خالد(مثل التكرار والاستمرارية لتلميذويت).  ٤٠، ٣٩، ٣٨، ٣٧
٤٠، ٣٩، ٣٧، ٣٦، ٣٤ .(  

  
  

  :مناقشة النتائج
أظهرت نتائج هذه الدراسة أن هناك علاقة وظيفية إيجابية بين التعليم باللعب 

محمد، (إكساب التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية مهارة العد، إذ تمكن جميع التلاميذ و
  .من إكتساب مهارة عد الأرقام في مادة الرياضيات والاحتفاظ ا) وعبداالله، وخالد

أن نوضح العلاقة الوظيفية الصحيحة على البياني ويمكننا من خلال هذا الرسم 
  : النحو التالي
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) التعليم باللعب(أثير المتغير المستقل والمتمثل في الأسلوب العلاجي من ناحية ت :أولاً
 .) )١٠(إلى ) ١(العد بشكل صحيح ومتسلسل من ( على المتغير التابع السلوك المستهدف

  . لتلاميذ  الثلاثة واستمرارية السلوك والمحافظة عليهلو تأثيره وفعاليته في العلاج 
ميم والبرنامج بحيث عدم تأثر التلاميذ الآخرين من ناحية سير عملية التص :ثانياً

بحيث لاحظ ) محمد(رض له التلميذ من الموقف التجريبي الذي تع) خالد(و ) عبداالله(
وعدم تأثر ) محمد(أثناء التدخل لـ ) عبداالله(استقرار الخط القاعدي لتلميذ  الباحث
والدليل استقرار الخط ) اللهمحمد، وعبدا(بالموقف التجريبي الذي تعرض له ) خالد(التلميذ 

القاعدي وتكرار السلوك قبل التدخل وهذا مؤشر قوي على قوة العلاقة الوظيفية 
الصحيحة في هذا التصميم بحيث كان التدخل لكل تلميذ هو المسئول عن تغير السلوك 

  . ولا يرجع لأسباب التأثر بالموقف التجريبية التي تعرض لها التلاميذ الآخرين

الرسم البياني السابق أيضاً للتلاميذ يتضح أن السلوك المرغوب فيـه في  ومن خلال 
كـل  "مرحلة الخط القاعدي منخفض جداً، وبعد تطبيق التدخل العلاجي للتلاميذ الثلاثة 

، تغير سلوكهم وتمكنوا من العد بشكل صحيح بعد تطبيق التدخل العلاجي "تلميذ لوحده
، وهذا يتفق مع ماجاء في دراسة ماريا )عليم باللعبالت(لهم، وهو العد بواسطة نظم الخرز 

حيث أشارت نتائج الدراسة بحدوث تحسن من خلال اسـتخدام أدوات  ) ١٩٩٤(سوتو
اللعب اليدوية، وأكدت الدراسة على أن أثاره دافعية الطفل وانتباهه هو الذي يؤدي إلى 

إلى وجود   توصلتالتي  )١٩٨٦(الكرش  دراسة ومع ما جاء في .حدوث تحسن في الأداء
فروق دالة إحصائياً لصالح اموعة التجريبية الذين درسوا باستخدام نموذج اللعب وذلك 

للمعـاقين  في تعلم المهارات الأساسية في الجمع والطرح، وأوصت الدراسة بأن التدريس 
يفضل أن يكون من خلال نماذج مختلفة من اللعب تتلاءم مع طبيعة كـل وحـدة    فكرياً
فقد تطور أداء  ).٢٠٠١عبدالرحمن،( ار من الخبرة المحسوسة أكثر من الخبرة النظريةوالإكث

التلاميذ من خلال إستراتيجية التعليم باللعب بشكل تدريجي وبصورة مختلفـة، وذلـك   
من اكتساب مهارة العد بصـورة  ) محمد(حسب قدرات كل تلميذ حيث تمكن التلميذ 

  .الآخرين زميليه ارتفاع قدراته وتفوقه على وذلك بسبب أسرع وأكثر كفاءة وفاعلية
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  :التوصيات
في ضوء نتائج هذه الدراسة، يرى الباحث بعض التوصيات التي توصل إليها وهي على 

  :النحو التالي
استخدام طريقة التعليم باللعب في تدريس مهارة عد الأرقام لما تجنيه هذه الطريقة  -١

  .لتلاميذ ذوي الإعاقة الفكريةمن أثر إيجابي في التحصيل الدراسي لدى ا
تعميم استخدام طريقة التعليم باللعب في كافة محتويات المنهج الدراسي للتلاميذ  -٢

 .ذوي الإعاقة الفكرية
إعطاء التعليم باللعب مزيداً من الاهتمام من ناحية التخطيط والتنفيذ على  -٣

 .ات التعليميةمستوى المدارس والمعاهد وبرامج التربية الفكرية التي تقدم الخدم
العمل على طرح برامج التعليم باللعب بأسلوب علمي جديد يأخذ في الاعتبـار   -٤

 .رغبات المعاقين عقلياً وقدرام العقلية والنفسية 
الأمانة العامة للتربية الخاصة بتبني إنتاج ألعاب تعليمية تطبق في المناهج  تعملأن  -٥

 .الدراسية تصدر تحت إشراف متخصصين
م طريقة التعليم باللعب يجب مراعاة المـثيرات الحسـية والسـمعية    عند استخدا -٦

والبصرية في تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية واختيار أنشطة تتناسـب مـع   
 .مستوى ذكائهم ليتحقق من خلالها فرص النجاح

إقامة دورات للمعلمين لتدريبهم على استخدام إستراتيجية التعليم باللعب وكيفية  -٧
 . المنهج الدراسيتوظيفها في
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 :عــراجـالم 
أثر استخدام برامج بالألعاب الحركية والألعاب الاجتماعيـة  ) ٢٠٠٤(آل مراد، نبراس 

. سـنوات  ٦-٥المختلطة في تنمية التفاعل الاجتماعي لدى أطفال الرياض بعمـر  
  .كلية التربية الرياضية، جامعة الموصل. رسالة دكتوراه غير منشورة

الإعاقة العقلية ومهارات الحياة في ضوء نظرية ). ٢٠١٠(والجوالده، فؤاد الإمام، محمد 
  .دار الثقافة: عمان. العقل

دار : عمـان . الإعاقة العقلية دليل المعلمين وأولياء الأمور). ٢٠٠٧(الحازمي، عدنان 
  .الفكر

 ـ). ٢٠٠٩(الحازمي، عدنان  بعض حاجات أولياء أمور التلاميذ المعاقين فكرياً وعلاقتها ب
  .كلية التربية، جامعة الملك سعود. رسالة ماجستير غير منشورة. المتغيرات
أهمية اللعب في حياة الأطفال الطبيعيين وذوي الاحتياجـات  ). ٢٠٠٨(الخالدي، أحمد 
  .المعتز للنشر والتوزيع: عمان. الخاصة

  .دار وائل: ، عمانمقدمة في الإعاقة العقلية). ٢٠١٠(الخطيب، جمال 
. مناهج وأساليب التدريس في التربية الخاصة). ٢٠٠٣(جمال والحديدي، منى  الخطيب،

  .مكتبة الفلاح: الكويت
دار المنهاج للنشـر  : عمان. اللعب استراتيجيات تعليم حديثة). ٢٠١٠(الخفاف، إيمان 
  .والتوزيع

ت التعليم الحاني الملطف النظرية والاستراتيجيا). ٢٠٠٩(الخولي، هشام وخيراالله، سحر 
دار صفاء : عمان. برنامج لتنمية المهارات الاجتماعية لذوي الاحتياجات الخاصة

  .للنشر والتوزيع
دار الفكر للطباعة والنشر : عمان. مقدمة في الإعاقة العقلية). ١٩٩٩(الروسان، فاروق 

  .والتوزيع
دار الفكـر  : عمـان . دراسات وأبحاث في التربية الخاصة). ٢٠٠٠(الروسان، فاروق 

  .باعة والنشر والتوزيعللط
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استراتيجيات معاصرة في التدريس للموهوبين ). ٢٠٠٧(السعيد، رضا والحسيني، هويدا 
  .مركز الإسكندرية للكتاب: الإسكندرية. والمعوقين

فاعلية استخدام أنواع مختلفة مـن اللعـب في تعـديل بعـض     ). ٢٠٠١(السيد، خالد 
، الد )٣(، العدد طفولة والتنميةمجلة ال. اضطرابات السلوك لدى أطفال الروضة

)١.(  
ضـطراب  الكشـف عـن الا   فيفاعليـة اسـتخدام اللعـب    ). ٢٠٠١(، خالد السيد

مجلـة  . )صـمم  –إعاقـة عقليـة   (وتعدد الإعاقـة   الناجم عن الإعاقة العقلية
  .١٥٨-٧٣ ص ص ،)٩( العدد ،معوقات الطفولة

مركـز  : الإسـكندرية . سيكلوجية اللعب نظريات وتطبيقات). ٢٠٠٢(السيد، خالد 
  .الإسكندرية للكتاب

  .دار غريب: القاهرة. التخلف العقلي الأسباب التشخيص). ١٩٩٧(الشناوي، محروس 
اللعب في دور الحضانة ورياض الأطفال أنواعه مسـتلزماته  ). ١٩٨١(الطائي، فخرية 

  .الجامعة المستنصرية: بغداد. وكيفية توجيهه
  .الدار العلمية الدولية للنشر والتوزيع: عمان. لعقليةالإعاقة ا). ٢٠٠١(العزة، سعيد 

دار : عمـان . اللعب عند الأطفال الأسس النظرية والتطبيقية). ٢٠٠٢(العناني، حنان 
  .الفكر للطباعة والنشر والتوزيع

دور ممارسة الألعاب في خفض القلق لذوي الإعاقـات  ). هـ١٤٣٠(القحطاني، سارة 
رسالة ماجستير غير . ية الأطفال المشلولين بالطائفالجسدية الحركية بمؤسسة رعا

  .كلية التربية، جامعة أم القرى. منشورة
الاستراتيجيات التدريسية المستخدمة من قبل معلمي معاهد ). ٢٠٠٩(القحطاني، معجبة 

كلية التربية، . رسالة ماجستير غير منشورة. وبرامج التربية الفكرية بمدينة الرياض
  .دجامعة الملك سعو

أثر التعلم عن طريق اللعب في التحصيل الدراسي والاحتفاظ ). ٢٠٠٧(القدومي، تغريد 
في مادة اللغة الإنجليزية لدى طلبة الصف الرابع الأساسي في مدارس مدينة نـابلس  
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كلية الدراسات العليا، جامعة النجـاح  . رسالة ماجستير غير منشورة. الحكومية
  .الوطنية

المدخل إلى التربية ) ٢٠٠١(اوي، عبدالعزيز والصمادي، جميل القريوتي، يوسف والسرط
  .دار القلم: ، دبي٢ط . الخاصة

مهارات السلوك التكيفي عند تلاميذ معاهد وبرامج التربيـة  ). ٢٠٠٨(المالكي، حسين 
كلية التربية، جامعة الملك . رسالة ماجستير غير منشورة. الفكرية في مدينة الرياض

  .سعود
الإعاقة العقلية الماضـي  ). ٢٠١٠(وريتشارد، ستيفن وبرايدي، مايكل  لدتايلور، رونا

  .دار الفكر: قاسم، مصطفى، عمان: ترجمة. الحاضر المستقبل
مكتبة : الكويت. ألعاب أطفال ما قبل المدرسة). ١٩٩٦(حنورة، أحمد وعباس، شفيقة 

  .الفلاح
مع الأطفـال ذوي  سيكلوجية العلاج باللعب ). ٢٠٠٨(خطاب، محمد وحمزة، أحمد 
  .دار الثقافة: عمان. الاحتياجات الخاصة

رياض الأطفـال الأهـداف والأنشـطة    ). ١٩٩٣( تخطاب، محمد وعرفات، ميرف
  .مكتبة الفلاح: الكويت. التعليمية والتعلمية

  .دار الفكر العربي: القاهرة. علم نفس اللعب في الطفولة المبكرة). ٢٠٠٢( خليل، عزة 
  .مكتبة اتمع العربي: عمان. اللعب والطفولة. )٢٠٠٨(ربيع، هادي 
أهم النتائج التي توصلت إليها الأبحاث في مجال تعليم الرياضـيات  ). ٢٠٠٤(سرور، علي 

رؤيـة جديـدة في    :، تحت عنوانإلى ندوةوالمرتبطة بتنمية التفكير، بحث مقدم 
سمبر، سلطنة دي ٨-٥، تعليم وتعلم الرياضيات وتطبيقاا في الاقتصاد والإدارة

  .عمان
بعض أساليب الإرشاد الجماعي اللعب والسيكودراما التمثيل ). ٢٠٠٠(سناري، سوزان 

اً لدى عينة من المعاقات عقلي الانبساطيةسمة النفسي المسرحي وفاعليتها في تنمية 
 .، كلية التربية، جامعة أم القرىرسالة ماجستير غير منشورة. بمدينة جدة

  .دار المسيرة: ، عمان٢ط . علم نفس اللعب). ٢٠٠٧(صوالحة، محمد 
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  .دار الهدى: الرياض. علم نفس اللعب في مرحلة ماقبل المدرسة). ١٩٩٨(طيبة، وفاء 
مناهج وأساليب تدريس الرياضيات للمرحلـة  ). ٢٠٠٧(عباس، محمد والعبسي، محمد 

  .دار المسيرة: عمان. الأساسية الدنيا
مركـز  : الإسـكندرية . ين النظريـة والتطبيـق  اللعب ب). ٢٠٠١(عبدالباقي، سلوى 

  .الإسكندرية للكتاب
سيكلوجية اللعب والترويح عنـد الطفـل   ). ١٩٨٨(عبدالجبار، محمد والنبابته، محمد 

  .مكتبة الصفحات الذهبية: ،  الرياض٢ط . العادي والمعوق
علـى  أثر استخدام كل من الألعاب ذات القواعد والألغاز ). ٢٠٠١(عبدالرحمن، مديحة 

، الجزء الثـاني،  مجلة كلية التربية. تحصيل التلاميذ المتخلفين عقليا في الرياضيات
  .،  جامعة عين شمس ٢٥العدد

سيكلوجية الطفـل غـير العـادي    ). ١٩٨٨(عبدالغفار، عبدالسلام؛ والشيخ يوسف 
  .المطبعة الجديدة: دمشق. والتربية الخاصة

  .دار الصفاء: عمان. فين عقلياتعليم الأطفال المتخل). ٢٠٠٠(عبيد، ماجدة 
أثر استخدام الألعاب التعليمية في التحصيل الفوري والمؤجل في ). ٢٠٠٥(عفانة، انتصار 

الرياضيات لدى طلبة الصفين الثاني والثالث الأساسيين في مـدارس ضـواحي   
  .القدس جامعة ،منشورة غير ماجستيررسالة . القدس

دار : عمـان . مقدمة في التربيـة الخاصـة  ). ٢٠٠٣(كوافحة، تيسير وعبدالعزيز، عمر 
  .المسيرة

: ترجمـة . أهمية اللعب للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة). ٢٠٠٤(ماكنتير، كريستين 
  .دار الفاروق: العامري، خالد، القاهرة

دار النشـر  : ، القـاهرة ٢ط . مرجع في علم التخلف العقلي). ١٩٩٩(مرسي، كمال 
  .للجامعات

استخدام اللعب في تعليم المفاهيم العلمية والمعلومات في مـادة  ). ٢٠٠٢(ملحم، سامي 
  ، مجلة جامعة الملك سعود. الرياضيات للصف الخامس الابتدائي
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الهيئة المصرية : يسى، رمزي، القاهرة: ترجمة. سيكلوجية اللعب). ١٩٧٤(ميلر، سوزانا 
  .العامة للكتاب

: الرياض. يطة في الفصل العاديتدريس ذوي الإعاقات البس). ٢٠٠٠(هارون، صالح 
  .دار الزهراء

منهج المهـارات الحسـابية للتلاميـذ المـتخلفين عقليـا      ). ٢٠٠١(هارون، صالح 
  .مكتبة الصفحات الذهبية: الرياض. واستراتيجيات تدريسها

سيكلوجية الأطفـال غـير العـاديين    ). ٢٠٠٨(هالاهان، دانيال وكوفمان، جيمس 
  .دار الفكر: دل، عمانمحمد، عا: ترجمة. وتعليمهم

سيكلوجية اللعب والترويح للعـاديين  ). ٢٠٠٠(يونس، نعيمة وعبدالحميد، عبدالفتاح 
  . ميديا برنت: القاهرة. وذوي الحاجات الخاصة
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٦٠ 

  )القياس البعدي(التدخل العلاجي مرحلة 
  ).١٠(إلى) ١(العد بشكل صحيح من :  السلوك المرغوب فيه    محمد :تلميذاسم ال
  عدد مرات حدوث السلوك المرغوب فيهالحصة اليوم 

             XXالثالثة السبت
             X Xالثانية الأحد
           X X X Xالثانية الاثنين
         X X X X Xالثالثة الثلاثاء
          X X X X Xالأولى الأربعاء
         X X X X X Xالثالثة السبت
          X X X X Xالثانية الأحد
         X X X X X Xالثانية الاثنين
       X X X X X X  Xالثالثة الثلاثاء
      X X X X X X  X  Xالأولى الأربعاء
      X X X X X X  X  Xالثالثة السبت
      X X X X X X  X  Xالثانية الأحد
      X X X X X X  X  Xالثانية الاثنين
    X X X X X X  X  X  Xالثالثة الثلاثاء
       X X X X X X  Xالأولى الأربعاء
         X X X X X Xالثالثة السبت
       X X X X X X  Xالثانية الأحد
      X X X X X X  X  Xالثانية الاثنين
      X X X X X X  X  Xالثالثة الثلاثاء
    X X X X X X  X  X  Xالأولى الأربعاء
    X X X X X X  X  X  Xالثالثة السبت
  X X X X X X  X  X  X  Xالثانية الأحد
  X X X X X X  X  X  X  Xالثانية الاثنين
    X X X X X X  X  X  Xالثالثة الثلاثاء
  X X X X X X  X  X  X  Xالأولى الأربعاء
    X X X X X X  X  X  Xالثالثة السبت

    X X X X X X  X  X  Xالثانية حدالأ
  X X X X X X  X  X  X  Xالثانية الاثنين
  X X X X X X  X  X  X  Xالثالثة الثلاثاء
  X X X X X X  X  X  X  Xالأولى الأربعاء
  X X X X X X  X  X  X  Xالثالثة السبت
  X X X X X X  X  X  X  Xالثانية الأحد
  X X X X X X  X  X  X  Xالثانية الاثنين
  X X X X X X  X  X  X  Xالثالثة اءالثلاث

  X X X X X X  X  X  X  Xالأولى الأربعاء
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  )القياس البعدي(مرحلة التدخل العلاجي 

  ).١٠(إلى) ١(العد بشكل صحيح من  :السلوك المرغوب فيه   عبداالله  : تلميذاسم ال

  عدد مرات حدوث السلوك المرغوب فيهالحصة اليوم 

                X  X  X الثانية الاثنين
              X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
              X  X  X  X الأولى الأربعاء
                X  X  X الثالثة السبت
            X  X  X  X  X الثانية الأحد
              X  X  X  X الثانية الاثنين
            X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
            X  X  X  X  X الأولى الأربعاء
              X  X  X  X الثالثة السبت
          X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
            X  X  X  X  X الثانية الاثنين
              X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
            X  X  X  X  X الأولى الأربعاء
            X  X  X  X  X الثالثة السبت
          X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
          X  X  X  X  X  X الثانية الاثنين
          X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
          X  X  X  X  X  X الأولى اءالأربع

        X  X  X  X  X  X  X الثالثة السبت
      X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
    X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الاثنين
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
    X  X  X  X  X  X  X  X  X الأولى الأربعاء
      X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة السبت
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الاثنين
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الأولى الأربعاء
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٦٢ 

 
  

  )القياس البعدي(مرحلة التدخل العلاجي 
  ).١٠(إلى) ١(العد بشكل صحيح من  :السلوك المرغوب فيه    خالد : تلميذاسم ال

  رات حدوث السلوك المرغوب فيهعدد مالحصة اليوم 

                X  X  X الثالثة الثلاثاء
              X  X  X  X الأولى الأربعاء
              X  X  X  X الثالثة السبت
            X  X  X  X  X الثانية الأحد
            X  X  X  X  X الثانية الاثنين
        X  X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
      X  X  X  X  X  X  X  X الأولى الأربعاء

        X  X  X  X  X  X  X الثالثة تالسب
      X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
          X  X  X  X  X  X الثانية الاثنين
      X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
    X  X  X  X  X  X  X  X  X الأولى الأربعاء
      X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة السبت
    X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الاثنين
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
    X  X  X  X  X  X  X  X  X الأولى الأربعاء
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة السبت
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الأحد
    X  X  X  X  X  X  X  X  X الثانية الاثنين
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الثالثة الثلاثاء
  X  X  X  X  X  X  X  X  X  X الأولى الأربعاء

 
 
  

http://dr-banderalotaibi.com


